
লন্ডনে বসবাস করেন এমন সকল বাবা-মায়েদের জন্য তথ্য

আপনার শিশু এবং টিবি ও 
বিসিজি টিকা 
অনেক অন্যান্য দেশের 
মতন ইউকেতেও সেই সকল 
শিশুদেরকে বিসিজি (ব্যাসিলস 
ক্যালমেট-গুয়েরিন) টিকা প্রদান 
করা হয় যারা সম্ভবত টিবি র�োগে 
(যক্ষ্মার�োগ) আক্রান্ত ক�োন�ো 
ব্যক্তির সংস্পর্শে আসতে পারে।
এতে সেই সকল শিশুরা অন্তর্ভুক্ত 
রয়েছে যারা এমন একটি 
অঞ্চলে থাকে যেখানে টিবি'র 
উচ্চ সংক্রমণ হার রয়েছে অথবা 
এমন শিশু যাদের মাতা-পিতা বা 
ঠাকুরদা বা ঠাকুরমা এমন দেশ 
থেকে এসেছেন যেখানে টিবি'র 
উচ্চ সংক্রমণ হার রয়েছে।
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•	 �আপনার শিশু বা শিশুর মাতা বা পিতা অথবা ঠাকুরদা/ ঠাকুরমা 
বা আপনার সঙ্গে থাকেন এমন কেউ কি ক�োন�ো এমন দেশ থেকে 
এসেছেন যেখানে টিবি* সংক্রমণের উচ্চ হার 
রয়েছে? 

•	 �আপনি ও আপনার শিশু কি এই দেশগুল�োর মধ্যে 
ক�োন�োটিতে বন্ধুদ ের বা পরিবারের সঙ্গে থাকবেন
 বা সাময়িকভাবে থাকতে যাবেন? 

•	 �আপনার সঙ্গে থাকেন বা আপনার শিশুর সঙ্গে অনেক 
সময় কাটান এমন কার�োর কি সম্প্রতি টিবি হয়েছে বা 
অতীতে টিবি ছিল? 

•	 �আপনি কি লন্ডন বর�ো অব নিউহ্যামে থাকেন? 

সেপ্টেম্বর ২০২০ থেকে যদি নিম্নবর ণ্িত ক�োনও প্রশ্নের জন্য 
আপনার জবাব হ্যাঁ হয় তাহলে আপনার মিডওয়াইফ বা হেলথ 
ভিজিটর কিংবা জিপি আপনার শিশুকে একটি কমিউনিটি 
বিসিজি টিকাদান ক্লিনিকে রেফার করবেন:

দেশের অন্যান্য অঞ্চলের তুলনায় এখানে টিবি সংক্রমণের হার অনেক উচ্চ থাকার 
কারণে ২০১৬ সাল থেকে লন্ডন শহরের অনেক ম্যাটারনিটি ওয়ার ড্ে  সকল শিশুদেরকে 
বিসিজি টিকা প্রদান করা হত। তবে গত ৮ বছর ধরে বছরের পর বছর লন্ডনে টিবি 
র�োগে আক্রান্ত ল�োকদের সংখ্যা ক্রমাগতভাবে হ্রাস হয়ে এসেছে। 

অতএব ২০২০ সালের সেপ্টেম্বর মাস থেকে লন্ডনে জন্মগ্রহণকারী প্রত্যেকটি শিশুর 
জন্য বিসিজি'র টিকা উপলব্ধ থাকবে না। টিবির উচ্চ সংক্রমণ হার আছে এমন সকল 
অঞ্চলে বসবাসকারী শিশুদেরকে অথবা এমন শিশু যাদের মাতা-পিতা বা ঠাকুরদা 
কিংবা ঠাকুরমা এমন দেশ থেকে এসেছেন যেখানে টিবি'র উচ্চ সংক্রমণ হার রয়েছে 
তাদেরকে অব্যাহতভাবে বিসিজি টিকা প্রদান করা হবে। বিসিজি টিকাকে কমিউনিটি 
ক্লিনিকে প্রদান করা হবে।
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