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itdséna kan si ipolongo abéré ajesara
COVID-19 ti igba iredanu odun 2024

Awon éniyan ti 0jo-ori wén jé 75 ati jubéelo, awon olugbé ni ilé itoju
awon agbalagba, ati awon omo odun 6 si oké t’oni éto ajesara ti ko
I’agbara y6o6 gba abéré ajesara aarun kokoro korona (COVID-19)

ni igba irédanu vyii.
Tani yoo gba abéré ajesara ti
igba iredanu?

COVID-19 le pipd nind awon éniyan
té dagba ati ninu awon éniyan pélu
ipo ailera kookan. Fun awon idi eyi,
a fun awon éniyan ti 0j¢-ori won

jé 75 ati jubéelo, awon té wa ni ilé
itgju, ati awon omo osu 6 ati jubéélo
t'oni etd ajesara ti ko 'agbara ni yéo
gba abéré ajesara COVID-19 ti igha
iredanu.

Ako6ko abéré ajesara igba
irédanu.

O gbodo gba akoko ipadé kan laarin
osu Kerin ati Kefa, ti a 6 si kdko pe
awon toni ewu giga wolé. A 6 pe o lati
gba alékun re ni bii osu 6 léyin abéré té
gbéyin sugbon o le tété gbaa ni osu 3.
Bi 6 baa pé odun 75 19jo ori [aarin osu
Keérin ati Ikefa, o ko nilod lati durd titi
0j6-ibi re, o I& Ig nigbati won ba pé ¢
fun etd abéré ajesara.



Abéré ajesara wo ni o maa gba?
A 6 fun o ni alékun abéré ti ajesara ti
Pfizer, Moderna tabi Sanofi se ti won
si fowdsi ni orilg-édé UK. Awon abéré
yii lati mu déju iwon niwonbi lati igba
abéré ajesara akoko ti a si fojusun
eya COVID-19 miiran. Awon alékun
abéré ajesara imudojuiwon wonyi
nmu ki aabod gbéru si daradara, o si
tun npésé awon ajesara ni awon ipele
giga dié tako awon gwgja COVID-19
(Omicron) t6 sése wayé lo.

Gégebi a ko ti le so ird awon iyatd
COVID-19 ti y66 ma ran kaakiri ni
akoko irédanu ati ooru yii, igbimd
Apapd 16ri Gbigba Abéré Ajesara ati
Abéré Ajesara (JCVI) ti fenukod pé
awon abéré ajesara ti a Ioku ni ¢sé

jé lilo.

JOwoQ gba abére ajesara ti a ba
fun o ni kiakia bi ¢ ti seése fun o -
a 6 fun o ni abére ajesara t6 ye ni
akoko to ye.

Tani ko le gba abéré ajesara igba
irédanu

Awon éniyan dié 16 wa ti ko gbodod
gba abéré iredanu yii. Bi o ba ti ni
adehinbo ti o le si abéré ajesara té
gba séyin o gbddo ba dokita re so eyi.
Awon idija

Awon idiju t6 wopo: Gégébi abéré té
ti gba séyin, awon idiju té wopo papo
mo ti gbogbo abéré ajesara COVID-19,
pélu awon apap0 abéré ajesara ti a 10
ni akoko otatu yii, ti 6 pelu:

nini inira kan, imolara ara wiwo ati
ara rird ni apa nibiti o ti gba abéré —
eyi le seése koé buru té bii 0jo 1 si

2 leyin abéré ajesara naa

imolara riré
ori fifé

ara riro gbogbogbo tabi aami aisan
ofinkin ti ko le

O le sinmi ki o si lo 6d6gun paracetamol
(telé imoran abéré nind apamo naa)
Iati ran ¢ Iowo ki o gbadun daradara.
Awon idiju t6 ntélé gbigba abéré
ajesara kii saaba pé t6 ¢sé kan.

Bi awon aami aisan re ba fé buru

tabi bi aya ba nfo ¢, o le pe NHS 111
tabi fun atejisé lo 18001 111.

O tun le jabo awon idiju abéré ajesara
ati ddgun ti o furasi nipasé Eto Yellow
Card.
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Awon idijua to le: Awon isélé okan
wiwu (ti a npé ni myocarditis abi
pericarditis) ni won ti jabo niwdnba
I€yin irt awon abéré ajesara COVID-19
Pfizer ati Moderna. Awon isélé wonyi
ni a ti n saba ri nind awon ¢démokunrin
ati laarin Opolopo 0j6 gbigba abéré
ajesara. Qpolopd awon éniyan té selé
sii ti se daradara won si ti gbadun
kiakia ni ayorisi isinmi ati awon itoju
pépépee. O gbddo wa imoran ilera ni
kiakia bi, léyin gbigba abéré ajesara,

o ni iriri:

irora aya
eémi kukuru

imolara nini yiyaralu okan,
aifokanbalé tabi okan lilu pipi

Bi o ba ni awon idiju lile l1éyin abéré
ajesara t6 gba séyin a le gha ¢
nimoran pé ki o yago fun tabi da
gbigba abéré ajesara miiran duro.
O gbddo jirdrd eyi pelu dokita tabi
akdsémoseé re. JOwoO wo oju-eweé to
wa léyin iwe pélébé naa 16ri bi o se
le jabo awon idiju.

Kini 6 ye ki o se bi o ko ba
gbadun ni 0j6 ipadé re?

Bi ara re ko ba ya, durd titi
6 fi bada bo sipo lati gba
abéré ajesara re. O ko
gbodo lo sibi ipadé kan

bi 0 ba ni iba tabi rd

wipé o le ké arun ran
awon miiran.

Njé o le si le ni COVID-19 léyin
gbigba abéré ajesara?

Abéré ajesara COVID-19 y60 din aaye
nini aisan lile ku lati 9do COVID-19

ni akéko irédanu ati ooru vii. Ole

lo awon 0jo die ki ara re t6 ni awon
alékun aabo lati 0do afikun abéré
ajesara. Bii gbogbo oogun, kosi abéré
ajesara té péye patapata. Awon éniyan
kookan tun le ni COVID-19 biotilejepe
won gba abéré ajesara, sugbon eyikeéyi
aranmo ko gbodo le ju.

Bi o ko ba tii gba gbogbo abéré

ajesarare

Bi o ko ba tii gba eyikeyi abéré

ajesara meji akoko (tabi abéré keta

fun awon téni isé-ara won ko I'agbara)

0 gbddo gba abéré kan lasiko ipolongo

igbadégba. Bi o ba ye ti o si ti padanu

alékun abéré ajesara téle, o gbodo
gba abéré ajesara ni igba iredanu

yii lati doju-iwon. Qpolopo éniyan ko

nilo alékan abéré lati dipd awon éyiti

o ti paje. Bi o ba ni &t ajesara ti kd

I'agbara dokita re le gba ¢ damoran

alékun abéré fun osu méta léyin ti o

ba ti gba abéré ajesara igba irédanu.

Njé maa nilo lati daré léyin abéré

ajesara mi?

Bi o ba ni itan aibaramu kan, tabi
bi o ba ni atunbotan kan
Iésékese léyin aberé ti o ti

gba, a le gba ¢ niméran lati
duré fun iséju 15 léyin abéré
ajesara naa. Jowo rii daju wipé

0 so fun alabéré ajesara.
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Iwifan siwaja sii
O le ka awon itésona COVID-19
nisale fun iwifan siwaju sii

Itosona COVID-19 fun awon
agbalagba

Eto abéré ajesara COVID-19: awon
obinrin to loyun tabi nfomo loyan

Eto abéré ajesara COVID-19 —
itdsona kan fun awon éniyan
téni isé-ara won ko I’agbara

O le jabo awon idiju ti o
furasi 16ri oju-ewé kaadi Yellow
(Yellow Card) tabi nipa pipe
o o 0800 731 6789 (agogo 9 6wUro
Se abéwo si afikun abéré ajesara si 5 irdlé Oj6 Ajé si Eti) tabi nipa

kokoro korona 16ri NHS.UK. gbigba aput Yellow Card

iwé iwifun pélébé kan 16ri ohun ti o sile sori Apuu

nreti I¢yin gbigba abéré ajesara www.mhra.gov.ukl/yellowcard
wa ni aréwoto lati gba sile 16ri ero.
Ka nipa awon abéré ajesara ti Pfizer
ati Moderna fun alayé sii l6ri abére
ajesara re, pelu awon idiju t6 seése.

A 6 pé o lati gba alékun abéré ajesara
re, GP re le fun ¢ ni abéré ajesara tabi
o le forukosile nipa lilo apuu NHS.

& AppStore | P> Google Play

Tabi se abewo si www.nhs.uk/
vaccine-walk-in lati s’awari gbongan
gbigba abéré ajesara té sunmo o julo.
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