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Ghidul dumneavoastra
privind vaccinul

RSV pentru
persoane
varstnice

Cum va protejati cu
ajutorul vaccinului
impotriva virusului
respirator sincitial (RSV)

Informatii privind vaccinul gratuit impotriva RSV, pentru persoanele care:
e au implinit 75 de ani la data de, sau dupa data de, 1 septembrie 2024
e aveau deja varsta cuprinsa intre 75 si 79 de ani la data de 1 septembrie 2024



Ce este RSV?

Virusul respirator sincitial (RSV) este o
boala infectioasa a cailor respiratorii si
plamanilor. Infectia cu RSV cauzeaza
deseori simptome asemanatoare cu
raceala, cum ar fi: tuse, dureri in gat,
stranutat si rinoree sau nas infundat.
De asemenea, poate cauza respiratie
suieratoare sau dificultati de respiratie
si va poate duce la pneumonie si alte
afectiuni letale. Nu exista un tratament
specific, iar majoritatea infectiilor se vor
ameliora de la sine. In fiecare an, mii
de persoane varstnice necesita ingrijire
spitaliceasca pentru RSV, iar unii
dintre acestia decedeaza. RSV poate
fi mai sever la persoanele cu afectiuni
medicale, precum boli cardiace sau
pulmonare, sau cu un sistem imunitar
slabit.

Infectia cu RSV este frecventa la copiii
mici, dar este mai grava la bebelusi si
la persoanele n varsta.

Cum va puteti infecta cu RSV?

Infectile cu RSV pot aparea pe tot
parcursul anului, dar cazurile ating un
apogeu in fiecare iarna.

RSV se poate raspandi prin tuse si
stranuturi. Puteti ajuta la prevenirea
raspandirii virusului acoperindu-va
gura si nasul atunci cand tusiti sau
stranutati (in mod ideal, folosind un
servetel sau pliul cotului) si va puteti
spala des pe maini pentru a reduce
riscul de a contracta virusul. Chiar si cu
aceste masuri, poate fi dificil sa evitati
infectarea cu RSV.

Cel mai bun mod de a va proteja este
sa faceti vaccinul.

Cum functioneaza vaccinul?

Aproape toate persoanele varstnice
se infecteaza de mai multe ori in viata
cu RSV. O singura doza de vaccin va
ajuta la sporirea protectiei atunci cand
ajungeti la varsta cu cel mai mare risc
de infectie grava cu RSV.

Mai sunt si alte persoane eligibile
pentru vaccinul impotriva RSV?

Vaccinul este oferit si femeilor
insarcinate, pentru a-si proteja
bebelusii de RSV. Puteti citi ghidul
privind vaccinul impotriva RSV pentru
femeile Insarcinate, la adresa:

www.gov.uk/government/
publications/respiratory-syncytial-
virus-rsv-maternal-vaccination


http://www.gov.uk/government/publications/respiratory-syncytial-virus-rsv-maternal-vaccination
http://www.gov.uk/government/publications/respiratory-syncytial-virus-rsv-maternal-vaccination
http://www.gov.uk/government/publications/respiratory-syncytial-virus-rsv-maternal-vaccination

Trebuie sa fac vaccinul in
fiecare an?

Nu, se preconizeaza ca o singura
doza va va oferi o protectie buna
timp de cétiva ani.

Cine ar trebui sa faca
vaccinul impotriva RSV?

O singura doza de vaccin RSV
va fi oferita tuturor persoanelor
care implinesc varsta de 75 de
ani la data de 1 septembrie 2024
sau dupa aceasta data. Acest
lucru se intampla deoarece
persoanele varstnice prezinta

un risc mai mare de complicatii
severe cauzate de RSV. Puteti
face vaccinul panain ziua in care
impliniti 80 de ani.

Tn primul an al programului,
vaccinul va fi oferit si persoanelor
care au deja varsta cuprinsa
intre 75 si 79 de ani la data de

1 septembrie 2024, ca parte

a programului de imunizare

a persoanelor nevaccinate
anterior.

Cum ramane cu persoanele care
au varsta sub 75 de ani?

Vaccinul va fi oferit persoanelor mai
tinere cand ating vérsta de 75 de ani.

Pot face vaccinul impotriva RSV
in acelasi timp cu vaccinul anti
COVID-19 sau antigripal?

Vaccinul RSV nu este administrat,

in mod normal, la aceeasi programare
ca aceea pentru vaccinul COVID-19
sau antigripal.

In anumite circumstante clinice,
medicul sau asistenta dvs. le poate
oferi simultan Tn siguranta.

Pot face vaccinul impotriva RSV in
acelasi timp cu vaccinul impotriva
zonei zoster sau pneumococic?

Da, puteti face aceste vaccinuri
simultan.

Exista persoane care nu ar trebui
sa faca vaccinul?

Aproape toata lumea poate face
vaccinul, dar spuneti medicului sau
asistentei daca ati prezentat vreodata
0 alergie severa la un vaccin sau la
oricare dintre ingrediente.

Daca aveti 0 boala minora, precum o
raceald, puteti face vaccinul, insa daca
va simiiti foarte rau sau aveti febra,
medicul sau asistenta va poate sfatui
sa asteptati pana va simtiti mai bine.



Vaccinul ma va proteja in
totalitate?

S-a dovedit ca vaccinul reduce
posibilitatea sa va imbolnaviti de
RSV. La fel ca in cazul tuturor
medicamentelor, niciun vaccin nu
este complet eficient, iar unele
persoane ar putea sa se infecteze cu
RS1, chiar daca fac vaccinul. Daca
va infectati totusi cu RSV, ar trebui
ca boala sa fie mai putin grava.

Cat timp ma va proteja?

In studiile clinice, vaccinul impotriva
RSV a oferit o protectie buna timp de
cel putin 2 ani si se preconizeaza sa
dureze mai mult.

Pot avea reactii adverse?

Este posibil sa prezentati iritatie,
roseata sau inflamatie la locul injectiei,
timp de o zi sau doua dupa vaccinare.

In primul sezon de utilizare in SUA,

au fost administrate peste 12 milioane
de doze. A fost raportata o afectiune
a sistemului nervos rar intalnita,
cunoscuta ca sindromul Guillain-Barré
si care duce la o stare de slabiciune,
in jur de 10 cazuri la fiecare milion de
doze administrate. Aceeasi afectiune
medicald apare si in urma altor infectii
comune si a unor vaccinuri, insa

per total, este mai sigur pentru dvs.
sa faceti vaccinul decéat sa riscati o
infectie potential severa cu RS1.

Ce ar trebui sa fac acum?

Cand impliniti 75 de ani, cabinetul
medicului dumneavoastra de familie
(GP) va va contacta pentru a va face
o programare in vederea administrarii
vaccinului impotriva RSV.

Daca aveti varsta intre 75 si 79 de
ani si nu ati primit inca o invitatie,
contactati cabinetul de medicina
familiei (GP) de care apartineti pentru
a va face o programare pentru
vaccinarea impotriva RSV.

Unde pot obtine mai multe
informatii?

Puteti citi brosura cu informatii pentru
pacienti despre vaccinul impotriva
RSV, denumit Abrysvo, la adresa:

www.medicines.org.uk/emc/
product/15309/pil

Discutati cu asistenta dvs. medicalg,
cu medicul de familie (GP) sau echipa
de ingrijire care se ocupa de sanatatea
dumneavoastra.
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