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Udhézuesi pér fushatén e pranverés
lidhur me vaksinimin kundér COVID-19

Kété pranveré, vaksina kundér koronavirusit (COVID-19) do t'u
ofrohet personave té€ moshés 75 vje¢ e lart, banoréve né shtépité e
kujdesit pér té moshuarit, dhe atyre 6 muajsh e lart me njé sistem

imunitar shumeé té dobét.

Kujt i ofrohet njé vaksiné kété
pranveré?

COVID-19 éshté mé serioz te njerézit e
moshuar dhe te njerézit gé kané probleme
shéndetésore shogéruese té caktuara.
Prandaj, personave té& moshés 75 vjeg

e lart, atyre né shtépité e kujdesit pér té
moshuar dhe atyre 6 muajsh e lart me njé
sistem imunitar t& dobét u ofrohet njé dozé
pranvere e vaksinés COVID-19.

Koha e vaksinimit té pranverés

Juve duhet t'ju ofrohet njé takim midis
prillit dhe gershorit, dhe ata gé jané né
rrezik mé té larté do té thirren t€ parét. Ju
do té ftoheni t& merrni dozén pérforcuese
rreth 6 muaj pas dozés sé fundit, por
mund ta merrni até edhe pas 3 muajsh.

Nése mbushni 75 vie¢ ndérmijet prillit
dhe gershorit, nuk keni pse té prisni deri
né ditélindjen tuaj, mund t& shkoni kur t&
thirreni pér vaksinim.



Cila vaksiné do t'ju ofrohet?

Do t'ju jepet njé dozé pérforcuese

€ njé vaksine té béré nga Pfizer ose
Moderna dhe e miratuar né Mbretériné e
Bashkuar. Kéto vaksina jané pérditésuar
Qgé nga vaksinat origjinale dhe ato
luftojné njé variant tjetér t&€ COVID-19.
Kéto vaksina t& pérditésuara rritin miré
mbrojtien dhe japin nivele pak mé té larta
té antitrupave kundér varianteve mé té
fundit t& COVID-19 (Omicron).

Ngagé nuk mund té parashikojmé

se cilat variante t& COVID-19 do té
garkullojné kété pranveré dhe veré,
Komiteti i Pérbashkét pér Vaksinimin
dhe Imunizimin (Joint Committee on
Vaccination and Immunisation, JCVI)
ka arritur né pérfundimin se duhet té
pérdoret vaksina e pérdorur né javét e
mévonshme t€ programit té vjeshtés
2024.

Ju lutemi pranoni vaksinimin gé ju
ofrohet sapo té keni mundési — do
t'ju ofrohet vaksina e duhur, né kohén
e duhur.

Kush nuk mund té pranojé ofertén e
njé vaksine pranverore

Ka shumé pak persona té kualifikuar
gé nuk duhet t& marrin njé dozé kété
pranveré. Nése keni pasur njé reagim
té réndé ndaj njé doze t& méparshme
vaksine, duhet ta diskutoni kété me
mjekun tua;.

Efektet anésore

Efektet anésore té zakonshme: Ashtu
si me dozén tuaj té méparshme, efektet
anésore té zakonshme jané té njéjta pér
té gjitha vaksinat kundér COVID-19, duke
pérfshiré vaksinat e kombinuara gé do té
pérdoren kété vjeshtg, dhe ato pérfshijné:

njé ndjenjé t& dhimbshme, t& réndé
dhe butési né krahun ku keni béré
injeksionin - kjo ka tendencé té jeté mé
e pérkegésuar rreth 1 deri né 2 dité pas
vaksinés

ndjenjé lodhjeje
dhimbije koke

dhimbije té pérgjithshme ose simptoma
té lehta té ngjashme me gripin

Ju mund té pushoni dhe té merrni
paracetamol (ndigni késhillén e dozés né
paketim) pér t'ju ndihmuar té& ndiheni mé
miré.

Efektet anésore pas vaksinimit zakonisht
zgjasin mé pak se njé javé. Nése
simptomat tuaja duket se pérkegésohen
0se nése jeni t& shgetésuar, mund té
telefononi NHS né numrin 111, ose pér
telefon me tekst pérdorni 18001 111.

Ju gjithashtu mund t’i raportoni efektet
anésore té dyshuara té vaksinave dhe
mjekimeve. Shihni informacionin e
kontaktit pér skemén mbrapa késaj
fletushke.
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Efekte anésore té rénda: Rastet e
inflamacionit t& zemrés (t& quajtura
miokardit ose perikardit) jané raportuar
shumé rrallé pasi jané béré té dyja
vaksinat Pfizer dnhe Moderna kundér
COVID-19. Kéto raste jané paré kryesisht
te meshkuijt e rinj brenda disa ditésh pas
vaksinimit. Shumica e personave té prekur
jané ndjeré mé miré dhe e kané marré
veten shpejt pas pushimit dhe trajtimeve
té thjeshta. Duhet t& kérkoni urgjentisht
késhilla mjekésore, nése pas vaksinimit
pérjetoni:

dhimbje gjoksi
gulgim

ndjenjén e rrahjeve té shpejta t&€ zemrés,
férgéllimeve ose rrahjeve té zemrés né
ményré té pérséritur.

Nése keni pasur efekte anésore té rénda
pas ndonjé doze t& méparshme, mund
t'ju késhillohet t&€ shmangni ose té shtyni
vaksinimin tjetér. Ju duhet ta diskutoni
kété me mjekun ose specialistin tuaj.

Ju lutemi shikoni fagen e pasme té
fletépalosjes se si t'i raportoni efektet
anésore.

Cfaré duhet té béni nése nuk jeni
miré né ditén e takimit?

Nése nuk jeni miré, prisni
derisa té jeni shéruar pér té
béré vaksinén tuaj. Ju nuk
duhet té€ shkoni né takim
nése keni temperaturé

o0se mendoni se mund

té jeni infektues pér té
tjerét.

A mund té infektoheni akoma me
COVID-19 pasi keni béré vaksinén?

Vaksina kundér COVID-19 do té ulé
mundésiné gé ju té sémureni réndé nga
COVID-19 kété pranveré dhe veré. Mund
té duhen disa dité gé trupi juaj té krijojé
njé mbrojtje shtesé nga doza.

Si té gjitha ilaget, asnjé vaksiné nuk éshté
plotésisht efektive. Disa persona mund
té marrin ende COVID-19 pavarésisht se
kané patur njé vaksiné, por ¢do infeksion
duhet té jeté mé pak i réndé.

Nése nuk i keni béré té gjitha
vaksinat.

Nése kualifikoheni por nuk jeni vaksinuar
meé paré ose nuk keni béré njé dozé té
méparshme, duhet ta béni gjithsesi njé
dozé kété pranveré. Shumica e personave
nuk kané nevojé pér doza shtesé pér té
kompensuar ato gé nuk kané béré. Nése
keni njé sistem imunitar shumeé té dobét,
mjeku juaj mund té késhillojé njé dozé
shtesé tre muaj pasi té& keni béré vaksinén
€ pranvereés.

A do té mé duhet té pres pas
vaksinés sime?

Nése keni njé histori alergjie, ose nése
keni pasur njé reagim menjéheré pas njé
doze t&€ méparshme, mund t'ju késhillohet
té géndroni pér 15 minuta pas vaksinimit.
Ju lutemi sigurohuni gé t'i tregoni

vaksinuesit.
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Informacione té métejshme

Pér mé shumé informacion, mund té
lexoni udhézuesit pér COVID-19 mé
poshté.

Vizitoni vaksinimi kundér koronavirusit
né NHS.UK.

Njé fletépalosje informacioni se ¢faré
té prisni pas vaksinimit éshté né
dispozicion pér t'u shkarkuar ose pér t'u
porositur.

Lexoni rreth vaksinave Pfizer pér té Ju gjithashtu mund t'i raportoni
rriturit dhe té rinjté e moshés 12 vjec efektet anésore t€ dyshuara né fagen
e sipér pér fémijét e moshés 5 deri né e internetit t& Yellow Card, ose duke
11 vjec dhe fémijét e moshés 6 muajsh t%gfgguggr?ﬁg]:'g c())gor? ;3; r?gr?ag
deri né 4 vjec dhe vaksinén Moderna né té premte) osé du‘kegshkarkuar
pér té rriturit pér mé shumé hollési o

O . N - aplikacionin Yellow Card.
rreth vaksinés suaj, duke pérfshiré efektet P
anésore t& mundshme. www.mhra.gov.uk/yellowcard

Ju do té ftoheni pér pérforcuesin tuaj,
mjeku juaj i pérgjithshém mund t'ju ofrojé
vaksinén ose mund té rezervoni duke
pérdorur até NHS app.
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Ose mund ta vizitoni www.nhs.uk/
vaccine-walk-in pér t& gjetur vendin tuaj
mé té afért né vendin e vaksinimit.
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