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Itosona kan si éto gbigba abere
ajesara COVID-19 ti igba iruweé 2025

Awon éniyan ti ojo-ori won j& 75 ati jube€lo, awon olugbé ni
ilé ito ju awon agbalagba, ati awon omo odtin 6 si oké t’oni éto
ajesara ti ko I’agbara yo6o gba abere ajesara aarun kokoro korona

(COVID-19) ni igba iraweé yii.

Tani yoo gba abere ajesara ti
igba irawé?

COVID-19 le pipg nind awon éniyan t6
dagba ati nind awon éniyan pelu paté
ipod ailera kan. Fun awon éredi wonyi, a
fun awon eniyan ti ojo-ori won jg 75 ati
jubegelo, awon t6 wa ni ilé itg’ju, ati awon
omo osu 6 ati jubeelo t’éni etd ajesara ti
ko I'agbara ni abetre’ ajesara COVID-19 ti
igba iriwé.

Ak6ko abere ajesara igba irawé.
O gbodog gba akdko ipadé kan laarin
osu Kerin ati Kefa, ti & 6 si kokg pe
awon toni ewu giga wolé. A ¢ pé o lati
gba alékun re ni bii osu 6 leyin abere t6
gbeyin sugbon, o le teté gbaa ni osu 3.
Bi 6 ba maa pé odun 75 Igjg ori laarin
osU Keerin ati Ikefa, o ko nilo 1ati durd titf
ojo-ibi re, o & kdpa nigbati won ba pé ¢
fun eto abere ajesara.



Abere ajesara wo ni o maa
gba?

A 6 fun o ni alékun abere ajesara ti
Pfizer, Moderna tabi Sanofi se ti orile-
&de UK si fowgsi. Awon abere’ wonyi
ti déju iwon niwon bi lati igba abere
ajesara akoko ti a si fojusun orisii
COVID-19 miiran. Awon alékun abere
ajesara té ti dojuiwon wonyi nmu ki
aabo gbeéru si daradara, o si tun npese
awon ajesara ni awon ipele giga die
tako awon owgja COVID-19 (Omicron)
t6 sese wayé lo.

Gegebi a ko ti le so irt awon orisii
COVID-19 ti y6o ma ran kaakiri ni
akoko iriwé ati ooru vii, igbimo Apapo
|6ri Gbigba Abere Ajesara ati Abere
Ajeséra (JCVI) ti fenukod pé awon abere
ajesara ti a IOku ni 0se asekagba eto
iriwé odun 2024 le je lilo.

Jowo gba abere’ ajeséra ti a ba fun

o ni kidkia bi 6 ti seése fun o —a

6 fun o ni abere ajesara té ye ni

akoko to ye.

Tani ko le gba abere ajesara igba
irawé

Awon éniyan die 16 wa ti ko gbg'dd gba
abere irawé vii. Bi o ba ti ni adehinbgo

ti o le si abere’ ajesara to gba seyin o
gbodo ba dokita re so eyi.

Awon idiju

Awon idiji t6 wopo: Gegebi abere t6
ti gba seyin, awon idiju td6 wopo papo
mg ti gbogbo abere’ ajesara COVID_19,
pell awon apapg abere ajesara ti a 1o ni
akoko otutu yii, ti 6 peld:

nini inira kan, imolara ara wiwo ati ara
riro ni apa nibiti o ti gba abere’ — eyi
le seése ko burl t6 bii 0jo 1 si 2 leyin
abere ajesara naa

imolara rire
ori fifg

ara riro gbogbogbo
tabi aami aisan ofinkin ti ko le

O le sinmi ki o si lo ddgun paracetamol
(telé imgran abere nind apamo naa) lati
ran ¢ lowo ki o gbadun daradara.

Awon 1diju t6 ntelé gbigba abere djesara
Kii sdaba pe t6 gse kan. Bi awon aami
0, o0 le pe NHS 111 tabi fun ategjise’ lo
18001 111.

O tun le jabo awon idiju abere ajesara
ati oogun ti o furasi. Jowo wo alaye
ikansini fun eto naa ni eyin iwepelebe yii.
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Awon idiju to le: Awon isele okan
wiwu (tf a npé ni myocarditis abi
pericarditis) ni won ti jabo niwgnba
leyin ird awon abere’ ajesara COVID-19
Pfizer ati Moderna. Awon isele wonyi ni
a ti n saba ri nind awon gdomokunrin
ati ldarin gpolopo 0jo gbigba abere’
ajesara. Qpolopo awon éniyan t6 sele
sii ti se daradara won si ti gbadun kiakia
ni ayorisi isinmi ati awon itgju pepepee.
O gbodo wa imaoran ilera ni kidkia bi,
leyin gbigba abere ajesara, o niiriri:

irora aya

eémi kukuru

imaQlara nini yiyaralu okan, aifokanbale
tabi okan lilu pipi

Bi o ba ni awon idiju lile Igyin abere
ajesara t6 gba seyin a le gba ¢ nimgran
pé ki o yago fun tabi dé gbigba abere
ajesara miiran duro. O gbodg jirord eyi
pelu dokita tabi akosemaose re. Jowo
wo Oju-ewe td wa ni €yin iwé pélébé naa
16ri bi 0 se le jabo awon idiju.

Kini 6 ye ki o se bi o ko ba
gbadun ni ojo ipadé re?

Bi ara re ko ba ya, durd titi 6 fi bada bo
sipo lati gba abere ajesara re. O

ko gbodo lo sibi ipadé kan bi
0 ba ni iba tabi ro wipé o le
ké arun ran awon miiran.

Nje o le si le ni COVID-19 I€yin
gbigba abere ajesara?

Abere ajesara COVID-19 y6o din aaye
nini aisan lile ku lati odo COVID-19 ni
akoko irawé ati ooru yii. O le lo awon ojo
die ki ara re t6 ni awon alékun aabo lati
0do afikun abere’ ajesara. Bii gbogbo
0ogun, kosi abere ajesara to péye
patapata. Awon éniyan kookan tun le

ni COVID-19 biotilejepe won gba abere’
ajesara, sugbon eyikeyi aranmag ko
gbo'do nira ju.

Bi o ko ba tii gba gbogbo abere
ajesarare

Bi o ba ye sugbon o ko tii gba abere
ajesara saaju tabi ti pa abere kan je tele,
0 si gbodo gba abere kan ni igba iruwe
yii. Opolopo éniyan ko nild alékdn awon
abere lati dipd awon eyiti o ti paje. Bi o
ba ni etd ajesara ti ko 'agbara dokita re
le gba 0 damoran alékun abere fun osu
meta leyin ti 0 ba ti gba abere ajesara
igba iruwé.

Nje maa nilo 1ati daré Ieyin
abere ajesara mi?

Bi o ba ni itan aibaramu kan, tabi bi o ba
ni atunbotan kan lesekese Ieyin abere ti
o ti gba, a le gba ¢ nimgran lati durd fun
is€ju 15 leyin abere ajesara naa. Jowo
rii daju wipé o so fun alabere ajesara.
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lwifan siwaju sii

O le ka awon itosgna COVID-19 nisale
fun iwifun siwédju sii

Se abewo si eto abere ajesara
coronavirus ni NHS.UK.

Iwé iwifan 16rf ohun ti o nreti I€yin
gbigba abere ajesara wa ni arowotd
lati gba sile 16ri ero.

K& nipa awon abere ajesara ti Pfizer ojt-ewé kaadi Yellow
funawon agba ati odo ti 0jo-ori won (Yellow Card) tabi nipa pipe

J¢ odun 12 soke fun awon omode 0800 731 6789 (2gogo 9 owirg
ti won je odun 5 si 11 I'ojo ori ati si 5irole’ Ojo Ajé si Eti) tabi nipa
awon omode to wa ni osu 6 si odun gbigba dpuu Yellow Card sile sori
4 I’ojo ori ati abere ajesara Moderna Apuu

fun awon agba fun alayé sii 16ri abere

ajeséra re, pelt awon idiju 16 seése. www.mhra.gov.uk/yellowcard

A 6 pe o lati gba alékun abere’ ajesara
re, GP re le fun o ni abere ajesara tabi o
le forukosile nipa lilo aput NHS.

& AppStore | P> Google Play

Tabi se abewo si www.nhs.uk/
vaccine-walk-in lati s'awari gbongan
gbigba abere’ ajesara t6 sunmo o julo.
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