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Ghid privind vaccinul impotriva
meningococului B

pentru protectie impotriva

© mmunisation

Contribuim la protejarea tuturor, la orice varsta



pentru barbatii
homosexuali, bisexuali
si alti barbati care au
relatii sexuale cu barbati

incepand din luna august 2025, barbatilor
homosexuali, bisexuali si alti barbati care
au relatii sexuale cu barbati (GBMSM)
considerati a fi expusi unui risc mai mare
de infectie cu gonoree li se ofera vaccinul
impotriva meningococului de grup B,
numit ,Bexsero”, pentru a-i proteja
impotriva infectiilor cu gonoree.

Vaccinul va contribui, de asemenea,
la prevenirea cazurilor de meningita
si septicemie cauzate de bacteria
meningococica B.



Reducerea riscului de infectie

Gonoreea cauzata de bacteria Neisseria gonorrhoeae
este una dintre cele mai frecvente infectii cu transmitere
sexuala (STI) din Regatul Unit. Barbatii homosexuali/
bisexuali (GBMSM) care au relatii sexuale cu mai mulii
parteneri sunt expusi unui risc crescut de a contracta
aceasta infectie. Infectile cu gonoree pot creste,

de asemenea, riscul de a contracta alte infectii.

Infectia cu gonoree netratata poate provoca probleme
grave, inclusiv infectii la testicule si la ochi.

Ce este Bexsero?

Bexsero este un vaccin care ajuta la protejarea impotriva
bacteriei Neisseria meningitidis grupul B (MenB), care
poate provoca meningita (o infectie a membranei care
nveleste creierul si maduva spinarii) si septicemie
(otravire a sangelui). Vaccinul este utilizat in programul
de imunizare de rutind pentru sugari din Marea Britanie
din 2015 si a dus la o reducere cu 75% a bolilor MenB
in grupurile vaccinate. Cercetari recente au aratat ca
vaccinul Bexsero poate oferi, de asemenea, o anumita
protectie Impotriva gonoreei.

Cum ajuta Bexsero la protectia impotriva
gonoreei?

Meningococul Neisseria meningitidis si gonococul
(Neisseria gonorrhoeae) sunt strans inrudite. Desi
Bexsero este conceput n principal pentru a proteja
impotriva infectiilor meningococice (meningita si
septicemie), studiile au aratat ca vaccinul poate oferi

si 0 anumita protectie impotriva gonoreei. Aceasta
inseamna ca persoanele care primesc vaccinul Bexsero
pot avea un risc redus de a contracta gonoreea in
comparatie cu cele care nu sunt vaccinate.

Pentru protectie, sunt necesare 2 doze de vaccin.

A doua doza trebuie administrata la cel putin 4 saptamani
dupé prima doza, dar poate fi administrata mai tarziu,

la urmatoarea vizita la clinica. Vaccinul se administreaza
prin injectie, de obicei in partea superioara a bratului.

Este normal sa apara umflaturi, roseata sau sensibilitate
la locul injectarii. De asemenea, puteti avea febra usoara,
greata, dureri de cap sau dureri musculare, dar aceste
simptome ar trebui sa dispara dupa una sau doua zile.



Efectele secundare mai grave sunt rare. Puteti lua
medicamente analgezice fara prescriptie medicala,
cum ar fi paracetamolul sau ibuprofenul, pentru a trata
aceste simptome, daca este necesar.

Cat de repede voi fi protejat?

Este nevoie de cel putin 2 saptamani de la administrarea
celei de-a doua doze de vaccin pentru ca organismul
dumneavoastra sa produca anticorpi care sa va ofere
un nivel adecvat de protectie. Vaccinul ofera o protectie
de aproximativ 30-40% Tmpotriva gonoreei, deci trebuie
sa continuati sa utilizati prezervative pentru a va proteja
impotriva gonoreei si a altor infectii cu transmitere
sexuald, cum ar fi sifilisul.

Ma va impiedica sa contractez gonoreea?

Nu va va impiedica complet sa contractati infectia cu
gonoree, dar va contribui la reducerea riscului de infectie
si de transmitere catre alti parteneri.

Ma va impiedica sa contractez meningita
si septicemie?

Meningita si septicemia sunt boli rare, dar grave, care
pot provoca decesul sau pot lasa persoane cu dizabilitati
si probleme de sanatate care le schimba viata. Vaccinul
protejeaza impotriva meningitei si septicemiei cauzate de
bacteria MenB, dar si alte bacterii pot provoca meningita
si septicemie, asa ca trebuie sa fiti in continuare atenti la
semne si simptome.

https://www.nhs.uk/conditions/meningitis/

Semne si simptome

} Simptome ale gonoreei

¢ Multe infectii pot fi asimptomatice

e Pot include secretii galbene dense din penis

e Durere la urinare

Daca sunteti ingrijorat(a@) cu privire la o infectie cu

gonoree, contactati clinica localda de sanatate sexuala
pentru sfaturi si teste.

Gasiti clinica locala de sanatate
sexuala

www.nhs.uk/service-search/sexual-health/
find-a-sexual-health-clinic/


https://www.nhs.uk/conditions/meningitis/

Nu uitati cardul de inregistrare
MenB

Veti avea nevoie de o0 a doua doza la cel
putin 4 saptamani dupa prima doza pentru
a beneficia de cea mai buna protectie
impotriva gonoreei.
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Nu uitati sa faceti a doua doza de
vaccin MenB pentru a va proteja
impotriva gonoreei

Card de inregistrare pentru vaccinarea
impotriva meningococului B (Bexsero)




Pentru mai multe informatii
despre gonoree si boala
meningococica (meningita si
septicemie), va rugam sa vizitati

Simptomele gonoreei
conform NHS.UK

Simptomele gonoreei
conform THT.ORG.UK

Informatii despre meningita
conform NHS.UK

Meningitis Research Foundation
(Fundatia pentru cercetarea meningitei)
Linia de asistenta gratuita 0808 800 3344

Meningitis Now
Linie de asistenta telefonica 24 ore din 24
0808 801 0388

Daca aveti intrebari, adresati-va
consilierului dvs. medical.

Confidential. Fara a fi judecat(a).
Fara sa va fie rusine. Fara stigmatizare.
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