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Вакцина от коронавируса 
прошла множество тестов, чтобы 
убедиться, что она безопасна. 

Вакцина от коронавируса вводится 
двумя инъекциями. Если вам сделали 
первую дозу вакцины до наступления 
беременности, вы можете продолжить 
вакцинацию после наступления 
беременности и сделать вторую дозу 
вакцины при условии, что у вас не 
было серьезных побочных эффектов 
после вакцинации первой дозой. 

Если вы беременны, вам следует 
сделать две дозы вакцины от 
коронавируса, чтобы защитить 
себя и своего будущего ребенка. 
Вакцины не могут заразить вас 
или вашего будущего ребенка 
коронавирусной инфекцией.

Вакцины от коронавируса 
Pfizer и Moderna являются 
предпочтительными для беременных 
женщин. Если вам сделали первую 
дозу вакциной Astrazeneca, то 
вы можете сделать вторую дозу 
той же вакциной, но сначала 
проконсультируйтесь со своим 
лечащим врачом или медсестрой 
относительно риска образования 
тромбов.



Грудное вскармливание 
действительно полезно для вас и 
вашего ребенка. 

Эксперты Объединенного 
комитета по вакцинации и 
иммунизации (JCVI) говорят, 
что в период кормления 
грудью можно делать прививку 
от коронавируса. 

Всемирная организация 
здравоохранения (ВОЗ) также 
согласна с тем, что кормящим 
женщинам можно вводить 
вакцину.

После рождения ребенка вам 
необходимо вакцинироваться 
как можно скорее. 

После вакцинации нет 
противопоказаний к 
наступлению беременности.

Вакцинация, которая помогает защитить наиболее уязвимых. 

г. Код продукта: COV2021374V4ERRU Russian 1p 5K АВГУСТ 2021 (APS). Агентство охраны здоровья Великобритании 2021538.  Другие версии этих буклетов 

доступны в формате шрифта Брайля, видео на BSL и переведены на многие языки.  Посетите веб-сайт Health Publications, чтобы заказать буклеты, или 

загрузите их на: www.healthpublications.gov.uk

Руководство для женщин репродуктивного возраста, беременных или кормящих ребенка грудью




