
Ghid pentru femeile care ar putea 
rămâne însărcinate, care sunt 
însărcinate sau își alăptează copilul

Vaccinul împotriva coronavirusului 
a fost testat de multe ori pentru a 
ne asigura că este sigur. 

Vaccinul împotriva Coronavirusului 
se administrează sub forma a două 
injecții. Dacă ați avut prima doză 
de vaccin înainte de a rămâne 
însărcinată vă puteți face și a doua 
doză în cazul în care nu ați avut 
efecte adverse în urma primei 
doze. 

Dacă sunteți însărcinată, aveți 
nevoie de două doze de vaccin 
împotriva coronavirus pentru a vă 
proteja pe dumneavoastră și pe 
copilul dumneavoastră. Vaccinul nu 
vă poate transmite dumneavoastră 
sau copilului dumneavoastră 
infecția cu coronavirus.

Vaccinurile Pfizer și Moderna 
sunt de preferat pentru femeile 
însărcinate. Dacă ați avut prima 
doză de vaccinare cu Astrazeneca, 
puteți avea a și a doua doză, dar 
discutați mai întâi cu doctorul sau 
asistenta dumneavoastră despre 
riscurile de formare a cheagurilor 
de sânge.



Alăptatul este benefic pentru 
dumneavoastră și pentru copilul 
dumneavoastră. 

Experții din Comisia Mixtă de 
Vaccinare și Imunizare (JCVI) 
spun că vă puteți vaccina în timp 
ce alăptați. 

Organizația Mondială a Sănătății 
(OMS) este de asemenea de 
acord că femeile care alăptează 
pot să se vaccineze.

Dacă ați născut deja ar trebui să 
vă administrați vaccinurile cât 
mai curând posibil. 

Puteți rămâne însărcinată 
în siguranță după ce vi s-a 
administrat vaccinul.

Vaccinarea ajută la protejarea celor mai vulnerabili. 
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