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Cfaré té prisni pas vaksinimit té fémijés suaj

KUNDER
COVID-19

Njé udhézues pér prindérit e I
fémijéve té moshés 5 deri né 11 vjec.

« Zbuloni mé shumé né nhs/CovidVaccine -



https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/coronavirus-vaccination/coronavirus-vaccine/
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Shérbimi Shéndetésor
Kombétar (NHS)

e ofron vaksinén kundér
COVID-19 pér té gjithé
fémijét e pérshtatshém.

Kjo fletépalosje ju tregon
se cfaré té prisni pasi
fémija juaj ta keté béré
vaksinimin.



Efektet anésore

Si té gjitha barnat, edhe vaksinat mund té
shkaktojné efekte anésore. Shumica e tyre jané
té lehta dhe afatshkurtra, dhe ato nuk shfagen
tek té gjithe fémijét. Efektet anésore shumé té
zakonshme duhet té zgjasin vetém njé ose dy
dité. Vaksina Pfizer ka prirje té shkaktojé mé
shumé efekte anésore pas dozés sé dyté té
vaksinés.

Efektet anésore shumé té zakonshme né ditén
e paré ose té dyté pérfshijné:
njé ndjesi t&¢ dhimbshme, té réndé dhe butési
né krahun ku éshté béré injeksioni

ndjesi lodhjeje
dhimbje koke, dhimbje dhe té dridhura

Ata gjithashtu mund té kené simptoma té
ngjashme me gripin me episode té dridhmave
dhe dridhjeve pér njé ose dy dité. Megjithaté,
njé temperaturé e larté mund té tregojé
gjithashtu se ata kané COVID-19 ose njé
infeksion tjetér.

Ata duhet té pushojné. Ju mund t'u jepni atyre
paracetamol pér t'i ndihmuar ata té ndjehen mé
miré. Ju lutemi, kontrolloni nése doza dhe lloji

i paracetamolit éshté i pérshtatshém pér
moshén e tyre.

Mund té gjeni mé shumé informacion pér
paracetamolin kétu www.nhs.uk/medicines/
paracetamol-for-children.

Njé efekt anésor i pazakonté éshté énjtja e
gjéndrave né sqetull ose né gafé, né té njéjtén
ané té krahut ku kané béré vaksinén. Kjo mund
té zgjasé pér rreth 10 dité, por nése zgjat mé
shumé vizitohuni te mjeku juaj.



http://www.nhs.uk/medicines/paracetamol-for-children
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Cfaré duhet té béni nése jeni té
shgetésuar pér simptomat e tyre?

Kéto simptoma zakonisht zgjasin mé pak se njé javé.
Nése simptomat e tyre duket se pérkegésohen, ose
nése jeni té shgetésuar, mund té telefononi Shérbimin
Shéndetésor Kombétar (NHS) né numrin 111.

Nése kérkoni késhilla nga njé mjek ose infermiere,
sigurohuni gé t'i tregoni pér vaksinimin e tyre
(tregojuni kartén e vaksinimit) né ményré qgé ata

té mund ta vlerésojné fémijén tuaj sic duhet.

Ju gjithashtu mund t'i raportoni efektet anésore té
dyshuara té vaksinave dhe ilaceve né internet pérmes
skemeés sé Kartés sé Verdhé (Yellow Card) ose duke
shkarkuar aplikacionin e Kartés sé Verdhé (Yellow
Card).

coronavirus-yellowcard.mhra.gov.uk

A ka efekte té tjera anésore mé
serioze?

Kohét e fundit, raste té& pezmatimit t& zemrés
(té quajtur miokardit ose perikardit) jané raportuar
shumeé rrallé pas vaksinave kundér COVID-19.


https://coronavirus-yellowcard.mhra.gov.uk/
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Kéto raste jané vérejtur kryesisht tek meshkujt e
rinj brenda pak ditésh pas vaksinimit. Shumica e
kétyre njerézve u shéruan shpejt dhe u ndjené mé
miré pas pushimit dhe trajtimeve té thjeshta.

Ju duhet té kérkoni urgjentisht késhilla mjekésore
nése fémija juaj pérjeton:

dhimbje gjoksi

gulcim

ndjenjat e rrahjeve té shpejta té zemrés,

fergéllimave, ose rrahjeve té zemrés né ményré
té pérséritur.

A mund té infektohet fémija
juaj me COVID-19 nga vaksina?

Fémija juaj nuk mund té infektohet me COVID-19
nga vaksina, por éshté e mundur gé té jeté
infektuar me COVID-19 dhe t& mos e kuptojé se

i ka simptomat deri pas caktimit té vaksinimit.

Simptomat mé té réndésishme t& COVID-19
jané paraqitjet e kohéve té fundit té& ndonjé prej
simptomave té& méposhtme:

kollé e re e vazhdueshme

temperaturé e larté

humbje ose ndryshim né shqgisén e tyre
normale té shijes ose nuhatjes (anosmia)

Megjithése ethet mund té shfagen brenda njé
ose dy ditésh pas vaksinimit, nése fémija juaj ka
ndonjé simptomé tjetér t& COVID-19 ose ethet
i zgjasin mé shumé, géndroni né shtépi dhe
organizoni gé té béni njé test.




Cfaré duhet béré mé pas?

Pas vaksinimit té fémijés suaj,
duhet t'ju jepet njé karté

regjistrimi. Nése fémija juaj ka
/ nevojé pér njé dozé té dyté,
takimi i ardhshém do té jeté

pas 8 deri 12 javéve. Doza e dyté do t'u japé atyre
mbrojtje mé afatgjaté.

Mbajeni té sigurt kartén e regjistrimit té
fémijés suaj. Nése fémija juaj ka nevojé pér njé
dozé té dyté, mos harroni té shkoni te takimi
juaj i radhés.

Nése fémija juaj nuk ndihet miré
pér takimin e tij

Nése fémija juaj nuk ndihet mirg, éshté mé miré té
prisni derisa té shérohet pér t'ia béré vaksinén.

Fémija juaj nuk duhet té paraqgitet né njé takim pér
té béré vaksinén, nése éshté i izoluar ose né pritje
té njé testi pér COVID-19. Né& ményré ideale, duhet
té prisni 12 javé pasi fémija juaj té keté pasur njé
test pozitiv t&¢ COVID-19, ose té paktén 4 javé nése
fémija juaj éshté né rrezik mé té larté.

A do ta mbrojé vaksina fémijén
tuaj?

Vaksina kundér COVID-19 qgé ka béré fémija juaj ka
treguar se zvogélon mundésiné gé ai té vuajé nga
sémundja e COVID-19.

Né mbaré botén jané dhéné miliona doza té
vaksinés. Vaksina éshté shumé efektive tek fémijét
dhe té rinjte.



Mund té duhen disa javé gé trupi i fémijés suaj té
krijojé njéfaré mbrojtje nga vaksina. Si té gjitha
ilacet, asnjé vaksiné nuk éshté plotésisht efektive,
késhtu gé duhet té vazhdoni té merrni masat e
rekomanduara pér té shmangur infeksionin nga
fémija juaj.

Disa fémijé mund té sémuren ende me COVID-19,
pavarésisht se kané béré njé vaksing, por kjo duhet
té jeté mé e lehteé.

Cfaré mund té béjé fémija juaj
pasi té keté béré vaksinén?

Vaksina nuk mund ta infektojé fémijén tuaj me
COVID-19 dhe ajo do té zvogélojé mundésiné gé
fémija té sémuret.

Eshté ende e réndésishme té vazhdohet té ndigen
udhézimet aktuale kombétare. Fémija juaj mund
té vazhdojé té shkojé né shkollé pasi ta keté béré
vaksinén.

Pér t& mbrojtur veten dhe familjen, migté dhe
kolegét tuaj, ju ende duhet té:

mendoni pér distancimin social

vishni njé maské pér fytyrén, aty ku késhillohet
lani duart me kujdes dhe shpesh

hapni dritaret pér té lejuar brenda ajrin e pastér

ndigni udhézimet aktuale
(gov.uk/coronavirus)



https://www.gov.uk/coronavirus

Si pérhapet COVID-19?

COVID-19 pérhapet pérmes spérklave té
nxjerra nga hunda ose nga goja, veganérisht
kur flisni ose kolliteni. Mund té& merret
gjithashtu duke prekur syté, hundén dhe
gojén pas kontaktit me objekte dhe sipérfage
té ndotura.

Informacione té métejshme

Ju lutemi, lexoni broshurén e informacionit
té produktit pér mé shumé detaje mbi
vaksinén, duke pérfshiré efektet anésore té
mundshme, né fagen e internetit té& Kartés
sé Verdhé té Coronavirusit (Coronavirus
Yellow Card).

Ju mund t'i raportoni gjithashtu efektet
anésore té dyshuara né té njéjtén fage
interneti, ose duke shkarkuar aplikacionin
e Kartés sé Verdhé (Yellow Card).
Informacione té métejshme jané té
disponueshme né www.nhs.uk/conditions/
coronavirus-covid-19/coronavirus-
vaccination.
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