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Informacinés gairés
5 - 11 mety vaiky tévams

. Daugiau informacijos rasite nhs/CovidVaccine .
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NHS sitalo COVID-19
vakcing visiems kriterijus
atitinkantiems vaikams.

Siame lankstinuke
paaiSkinama, ko tikétis
po to, kai jUsy vaikas bus
paskiepytas.



Salutiniai poveikiai
Kaip ir visi vaistai, vakcinos gali sukelti
Salutiniy poveikiy. Dauguma jy yra lengvi
ir trumpalaikiai ir pasireiskia ne visiems
vaikams. Labai daznai pasitaikantys
Salutiniai poveikiai trunka tik vieng ar dvi
dienas. ,Pfizer” vakcina paprastai sukelia
daugiau Salutiniy poveikiy po antrosios
vakcinos dozés.
Dazniausiai per pirmasias dvi dienas
pasireiskiantys Salutiniai poveikiai yra:
skausmas, sunkumas ir jautrumas toje
rankos vietoje, kur buvo suleista vakcina.
nuovargis
galvos skausmas, maudimas ir Saltkrétis
Diena ar pora dieny vaikui taip pat gali
pasireiksti gripg primenantys simptomai
su drebulio epizodais. Taciau auksta
temperatdra taip pat gali reiksti, kad jis
serga COVID-19 ar kita infekcija.
Jis turéty ilsétis. Kad pasijusty geriau,
galite jam duoti paracetamolio. Patikrinkite,
kad paracetamolio dozé ir rusis atitikty
vaiko amziu.
Daugiau informacijos apie paracetamolj
rasite ¢ia: www.nhs.uk/medicines/
paracetamol-for-children.

Retai pasitaikantis Salutinis poveikis yra
iStinusios liaukos pazastyje ar kakle toje
puséje, j kurig ranka vaikui buvo suleista
vakcina. Tai gali testis apie 10 dieny, taciau
jei trunka ilgiau, kreipkités j gydytoja.



http://www.nhs.uk/medicines/paracetamol-for-children
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Ka daryti, jei nerimaujate dél
simptomy?

Sie simptomai paprastai tesiasi trumpiau

nei savaite. Jei simptomai pablogéja arba

jei nerimaujate, galite skambinti NHS 111.
Jei kreipsités patarimo j gydytoja ar
slaugytoja, batinai jiems pasakykite apie
skiepa (parodykite skiepy kortele), kad jis (ji)
galéty tinkamai jvertinti jasy vaika.

Taip pat apie jtariamus vakciny ar vaisty
Salutinius poveikius galite pranesti internetu
per ,Yellow Card” programa arba atsisiunte
.Yellow Card” programéle.

coronavirus-yellowcard.mhra.gov.uk

Ar yra kity sunkiy salutiniy
poveikiy?

Pastaruoju metu buvo gauta pranesimy
apie labai retus Sirdies uzdegimo atvejus

(vadinamus miokarditu arba perikarditu),
kurie pasireiské po COVID-19 vakciny.


https://coronavirus-yellowcard.mhra.gov.uk/
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Sie atvejai dazniausiai pasireiské
jaunesniems vyrams praéjus keletui dieny
po vakcinos. Dauguma Siy Zmoniy greitai
pasveiko ir pasijuto geriau po poilsio ir
paprasto gydymao.

Turétumeéte skubiai kreiptis j medikus,
jei jasy vaikui pasireiskia:

skausmas kratinés plote

dusulys

greitas, stiprus Sirdies plakimas

ar virpéjimas
Ar jusy vaikas gali uzsikreésti
COVID-19 nuo vakcinos?

Jasy vaikas negali uzsikrésti COVID-19
nuo vakcinos, taciau gali bati, kad jis jau
buvo uzsikrétes COVID-19 ir simptomus
pajuto tik po skiepo.

Svarbiausi COVID-19 simptomai yra
neseniai atsirade Sie simptomai:
naujas nuolatinis kosulys
auksta temperatira

jprasty skonio ar uoslés pojuciy

netekimas ar pasikeitimas (anosmija)
Nors karsciavimas gali atsirasti per diena
ar dvi po skiepo, jei jasy vaikas turi kity
COVID-19 simptomuy, likite namie ir
uzsisakykite testa.




Ka daryti toliau?
Paskiepijus vaika, jums

w turéty bati duodama jraso
@ kortelé. Jei jasy vaikui
4 reikalinga antroji dozé,

kitas vizitas bus po mazdaug 8 - 12 savaiciy.
Antroji dozé jam suteiks ilgesne apsauga.

Laikykite vaiko jraso kortele saugioje
vietoje. Jei jusy vaikui reikalinga antroji
dozé, nepamirskite nuvykti j kitg vizita.

Jei pries vizita vaikas prastai
jauciasi

Jei vaikas prastai jauciasi, geriau palaukite,
kol jis pasveiks ir tada jj paskiepykite.

Jasy vaikas neturéty vykti skiepytis, jei yra
saviizoliacijoje arba laukia COVID-19 testo.
Rekomenduojame palaukti 12 savaiciy po
vaiko teigiamo COVID-19 testo rezultato
arba bent 4 savaites, jei jlsy vaikas priklauso
didesnés rizikos grupei.

Ar vakcina apsaugos vaik3a?

Jrodyta, kad vaikui suleista COVID-19
vakcina sumazina tikimybe susirgti sunkia
COVID-19 forma.

Pasaulyje buvo suleisti milijonai vakcinos
doziy. Vakcina yra labai veiksminga vaikams
ir jaunuoliams.



Gali uztrukti kelias savaites, kol vaiko
organizmas i$ vakcinos sukaups tam tikra
apsauga. Kaip ir visi vaistai, né viena
vakcina néra visiskai veiksminga, todél
turétumete ir toliau laikytis atsargumo
priemoniy, kad jasy vaikas neuzsikrésty
infekcija.

Kai kurie vaikai vis tiek gali uzsikrésti
COVID-19, nors ir buvo paskiepyti, taciau
jie turéty sirgti lengvesne forma.

Ka vaikas gali daryti po vakcinos?

Jasy vaikas negali uzsikrésti COVID-19
nuo vakcinos ir vakcina sumazins tikimybe
susirgti.

Svarbu ir toliau laikytis dabartiniy
vyriausybés rekomendacijy. Po skiepo
jasy vaikas gali ir toliau lankyti mokykla.
Norédami apsaugoti save ir savo $eimg,
draugus ir kolegas, privalote ir toliau:

laikytis saugaus atstumo

kur rekomenduojama, dévéti apsaugine
veido kauke

kruopsciai ir daznai plauti rankas
atsidaryti langus ir jsileisti gryno oro
laikytis dabartiniy rekomendacijy
(gov.uk/coronavirus)



https://www.gov.uk/coronavirus

Kaip plinta COVID-19?

COVID-19 plinta per ladelius, iskvéptus
per nosj ar burna, ypac kai kalbant

ar koséjant. Virusu taip pat galima
uzsikrésti po kontakto su uzterstais
objektais ar pavirsiais ir po to palietus
savo akis, nosj ir burna.

Papildoma informacija

Norédami gauti daugiau informacijos
apie vakcing, jskaitant galimus
Salutinius poveikius, perskaitykite
produkto informacinj lapel]
,Coronavirus Yellow Card”
internetingje svetaingje.

Apie jtariamus 3alutinius poveikius
taip pat galite pranesti toje pacioje
internetinéje svetainéje arba atsisiunte
.Yellow Card” programéle.

Daugiau informacijos rasite
www.nhs.uk/conditions/coronavirus-
covid-19/coronavirus-vaccination.
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