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La cesava a;tepta’gl dupa

vaccinarea impotriva
COVID-19 a copilului
dumneavoastra®

Un indrumar pentru parintii cu|
copii intre varstele de 5 si 11 ani

« Pentru mai multe detalii nhs/CovidVaccine .
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BZED 2

NHS ofera vaccinul
COVID-19 tuturor
copiilor eligibili.

Aceasta brosura va
informeaza cu privire

la ce sa va asteptati dupa
ce copilul dumneavoastra
a fost vaccinat.



Reactii adverse

Precum toate medicamentele, vaccinurile pot
avea reactii adverse. Marea majoritate a acestor
reactii adverse sunt usoare si de durata scurta

si nu toti copiii le prezinta. Cele mai frecvente
reactii adverse ar trebui sa dureze doar o zi sau
doua. Vaccinul Pfizer tinde sa cauzeze mai multe
reactii adverse dupa a doua doza de vaccin.

Reactii adverse foarte frecvente in primele
doua zile:

durere, senzatie de greutate si sensibilitate
a bratului unde s-a facut injectia.

senzatie de oboseala

durere de cap, dureri musculare si senzatii
de raceala

Este posibil ca acestia sa aiba simptomele unei
gripe cu episoade de frisoane si tremuraturi timp
de o zi sau doua. Totusi, o temperatura ridicata
poate, de asemenea, indica ca au contractat
COVID-19 sau o alta infectie.

Ei ar trebui sa se odihneasca. Le puteti da
paracetamol pentru a-i ajuta sa se simta mai
bine. Va rugdam sa va asigurati ca doza si tipul
de paracetamol sunt corecte pentru varsta lor.
Puteti afla mai multe informatii despre
paracetamol aici www.nhs.uk/medicines/
paracetamol-for-children.

O reactie adversa neobisnuita este umflarea
glandelor la nivelul axilei si gatului pe aceeasi
parte cu bratul in care s-a facut vaccinul.
Aceasta reactie poate dura in jur de 10 zile dar
daca dureaza mai mult, consultati-va medicul.



http://www.nhs.uk/medicines/paracetamol-for-children
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Ce sa faceti daca sunteti ingrijorati
din cauza simptomelor lor?

Aceste simptome, de obicei, dureaza mai putin
de o sdptamana. Daca simptomele lor par a

se Tnrautati sau daca sunteti ingrijorati, puteti
suna la NHS 111. Daca solicitati sfatul unui
doctor sau asistente medicale, asigurati-va ca le
spuneti despre vaccinare (aratati-le cartonasul
de vaccinare) pentru a va putea evalua copilul
corespunzator.

Puteti, de asemenea, sa faceti sesizari cu privire
la reactiile adverse suspectate ale vaccinurilor si
medicamentelor online prin intermediul schemei
Yellow Card sau prin descarcarea aplicatiei
Yellow Card.

coronavirus-yellowcard.mhra.gov.uk

Exista alte reactii adverse mai
severe?

Recent, s-au raportat foarte rar cazuri de
inflamare a inimii (sub denumirea de miocardita

sau pericarditd) dupa vaccinarea impotriva
COVID-19.


https://coronavirus-yellowcard.mhra.gov.uk/
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Aceste cazuri au fost intalnite mai ales n

cazul barbatilor tineri, in decurs de cateva zile
dupa vaccinare. Marea majoritate a acestor
persoane s-au refacut repede si s-au simtit mai
bine dupa tratamente simple si odihna.

Ar trebui sa solicitati urgent sfaturi medicale
daca copilul dumneavoastra prezinta:

dureri in piept
dificultate de respiratie

senzatie de batdi rapide, neregulate sau
puternice ale inimii

Copilul dumneavoastra poate
contracta COVID-19 din cauza
vaccinului?

Copilul dumneavoastra nu poate contracta
COVID-19 din vaccin dar este posibil sa fi
contractat COVID-19 si sa nu Tsi fi dat seama
ca are simptome decat dupa programarea la
vaccinare.

Cele mai importante simptome de COVID-19
sunt declansari recente de:

tuse noua si continud

temperatura ridicata

pierdere, sau modificare a simtului obisnuit

de gust si miros (@anosmie)
Desi febra poate aparea in decurs de o
zi sau doua dupa vaccinare, daca copilul
dumneavoastra are orice alte simptome
COVID-19 sau febra dureaza mai multe zile,
stati acasa si aranjati efectuarea unui test.




Ce sa faceti apoi?
Dupa vaccinarea copilului
- dumneavoastra, ar trebui

sa primiti un cartonas de

y evidentd. Daca copilul

dumneavoastra are nevoie de
0 a doua doza, programarea pentru aceasta va fi
dupa 8-12 saptamani. A doua doza le va oferi o
protectie pe termen mai lung.
Pastrati cartonasul copilului dumneavoastra
in siguranta. Daca copilul dumneavoastra

are nevoie de o a doua doza, nu uitati sa
va prezentati la urmatoarea programare.

Daca copilul dumneavoastra nu
se simte bine pentru programare
Daca copilul dumneavoastra nu se simte bine,
este mai bine sa asteptati pana ce acesta se va
reface pentru a i se administra vaccinul.
Copilul dumneavoastra nu ar trebui sa se prezinte
la programarea de vaccinare daca se afla in
auto-izolare sau asteapta rezultatele unui test
COVID-19. Tn mod ideal, ar trebui s& asteptati
12 saptamani dupa ce copilul dumneavoastra
a testat pozitiv de COVID-19 sau cel putin

4 saptamani dacd copilul dumneavoastra este
0 persoana cu risc crescut.

Vaccinul imi va proteja copilul?
Vaccinul impotriva COVID-19 care i s-a
administrat copilului dumneavoastra se arata

a reduce sansa de a suferi din cauza afectiunii
COVID-19.

Milioane de doze de vaccin au fost administrate
peste tot in lume. Vaccinul este extrem de
eficient in cazul copiilor si tinerilor.




Este posibil sa dureze cateva saptamani pana

ce corpul copilului dumneavoastra sa obtina

0 anumita protectie Tn urma vaccinului. Precum
toate medicamentele, niciun vaccin nu este
complet eficient deci ar trebui sa continuati

sa urmati precautiile recomandate pentru a
evita ca copilul dumneavoastra sa fie infectat.
Unii copii pot totusi contracta COVID-19 in ciuda
vaccindrii dar ar trebui sa fie o forma mai putin
severa.

Ce poate face copilul
dumneavoastra dupa

ce a fost vaccinat?
Vaccinul nu poate infecta copilul dumneavoastra
cu COVID-19 si va reduce sansa de Imbolnavire
a acestuia.
Este inca important sa continuati sa urmati
indrumarile nationale curente. Copilul
dumneavoastra poate continua sa mearga
la scoala dupa ce a fost vaccinat.
Pentru a va proteja pe dumneavoastra si familia
dumneavoastra, prietenii si colegii, trebuie sa
continuati sa:
tineti cont de distantarea sociala
purtati o masca faciala unde se recomanda
acest lucru

va spdlati pe maini cu grija si frecvent
deschideti ferestrele pentru a lasa inauntru
aer proaspat

urmati indrumadrile curente
(gov.uk/coronavirus)



https://www.gov.uk/coronavirus

Cum se raspandeste COVID-19?

COVID-19 se raspandeste prin stropi de
lichid respirati din nas sau gurd, mai ales
cand se vorbeste sau tuseste. Se poate de
asemenea contracta prin atingerea ochilor,
nasului sau gurii dumneavoastra dupa

ce ati intrat In contact cu obiecte sau
suprafete contaminate.

Informatii suplimentare

Va rugam sa cititi brosura de informatii
a produsului pentru mai multe detalii
despre vaccin, inclusiv posibile reactii
adverse, pe pagina de internet
Coronavirus Yellow Card.

Puteti, de asemenea, face sesizari privind
reactiile adverse suspectate pe aceeasi
pagina de internet sau prin descarcarea
aplicatiei Yellow Card. Informatii
suplimentare sunt disponibile pe pagina
de internet www.nhs.uk/conditions/
coronavirus-covid-19/coronavirus-

vaccination.
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Pentru a comanda mai multe copii ale acestei brosuri, va rugam sa
vizitati www.healthpublications.gov.uk sau sa telefonati la
0300 123 1002 (8am - 6pm, de luni pana vineri).
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