
C O VI D -1 9 v a c ci n e

f or p e o pl e wit h a w e a k e n e d 
i m m u n e s y st e m

C O VI D- 1 9 v a c ci n e f or p e o pl e wit h a 
w e a k e n e d i m m u n e s y st e m

A l e a fl et fr o m t h e N H S a n d U K H e alt h S e c urit y A g e n c y .

P e o pl e w h o h a v e a s e v er el y w e a k e n e d i m m u n e s y st e m ar e 
a d vi s e d t o h a v e a t hir d d o s e of C O VI D- 1 9 v a c ci n e. T hi s i s t o 
h el p i m pr o v e a n y pr ot e cti o n y o u m a y h a v e b uilt fr o m y o ur fir st  
2 d o s e s, a n d i s gi v e n b ef or e y o ur b o o st er s.

W h at i s C O VI D- 1 9 or c or o n a vir u s ? 

C O VI D- 1 9 i s a v er y i nf e cti o u s r e s pir at or y di s e a s e c a u s e d b y  
t h e S A R S- C o V- 2 vir u s. It c a n b e v er y s eri o u s i n p e o pl e 
w h o h a v e a w e a k e n e d i m m u n e s y st e m. T h er e i s n o c ur e f or 
C O VI D- 1 9 alt h o u g h s o m e n e wl y t e st e d tr e at m e nt s d o h el p t o 
r e d u c e t h e ri s k of c o m pli c ati o n s.
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W h y a m I b ei n g off er e d a t hir d d o s e of 
t h e C O VI D- 1 9 v a c ci n e ?

T hi s t hir d d o s e i s b ei n g off er e d t o all t h o s e a g e d 5 y e ar s a n d 
ol d er w h o h a d a w e a k e n e d i m m u n e s y st e m ar o u n d t h e ti m e 
t h e y h a d t h eir flr st 2 d o s e s of t h e C O VI D- 1 9 v a c ci n e. It i s 
p o s si bl e t h at y o u m a y n ot h a v e r e s p o n d e d a s w ell a s ot h er 
p e o pl e. T hi s t hir d d o s e m a y h el p t o i m pr o v e y o ur i m m u n e 
r e s p o n s e a n d gi v e y o u b ett er pr ot e cti o n. 

Y o ur s p e ci ali st c a n a d vi s e w h et h er t hi s a p pli e s t o y o u. B y 
h a vi n g t h e t hir d d o s e y o u m a y r e d u c e y o ur c h a n c e of c at c hi n g 
t h e C O VI D- 1 9 i nf e cti o n. 

A n d, if y o u d o, t h e s y m pt o m s m a y b e l e s s s e v er e a n d t h e ill n e s s 
s h ort er, t h a n if y o u h a d n ot h a d t h e t hir d v a c ci n ati o n.

W h o n e e d s a t hir d d o s e 

P e o pl e w h o n e e d a t hir d d o s e ar e t h o s e w h o h a d a s e v er el y 
w e a k e n e d i m m u n e s y st e m ar o u n d t h e ti m e t h e y h a d t h eir fir st  
2 d o s e s. T hi s i n cl u d e s t h o s e w h o h a d or h a v e: 

• bl o o d c a n c er s ( s u c h a s l e u k a e mi a or l y m p h o m a)

• l o w er e d i m m u nit y d u e t o tr e at m e nt ( s u c h a s st er oi d 
m e di c ati o n, bi ol o gi c al t h er a p y, c h e m ot h er a p y or r a di ot h er a p y) 

• l o w er e d i m m u nit y d u e t o i n h erit e d di s or d er s of t h e  
i m m u n e s y st e m 

• a n or g a n or b o n e m arr o w tr a n s pl a nt 

• di s e a s e s t h at aff e ct t h e i m m u n e s y st e m s u c h a s p o orl y 
c o ntr oll e d HI V 

• ot h er di s e a s e s or tr e at m e nt s a s a d vi s e d b y y o ur s p e ci ali st
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W h e n s h o ul d I h a v e a t hir d d o s e ? 

Y o u will n e e d 1 e xtr a d o s e t o i m pr o v e y o ur pr ot e cti o n.  
Y o ur e xtr a (t hir d) d o s e s h o ul d b e gi v e n at l e a st 8 w e e k s aft er 
y o ur s e c o n d d o s e. 

Aft er t h at y o u m a y al s o n e e d t o h a v e b o o st er d o s e s t o 
e xt e n d y o ur pr ot e cti o n – a n y b o o st er s h o ul d b e gi v e n fr o m  
3 m o nt h s aft er y o ur e xtr a (t hir d) d o s e. 

Si d e eff e ct s 

V er y c o m m o n si d e eff e ct s i n cl u d e : 

• h a vi n g a p ai nf ul, h e a v y f e eli n g a n d t e n d er n e s s i n t h e 
ar m w h er e y o u h a d y o ur i nj e cti o n. T hi s t e n d s t o b e w or st 
ar o u n d 1 t o 2 d a y s aft er t h e v a c ci n e 

• f e eli n g tir e d 

• h e a d a c h e 

• g e n er al a c h e s, or mil d fl u-li k e s y m pt o m s 

Y o u c a n r e st a n d t a k e p ar a c et a m ol (f oll o w t h e d o s e a d vi c e  
i n t h e p a c k a gi n g) t o h el p m a k e y o u f e el b ett er. Alt h o u g h 
f e eli n g f e v eri s h i s n ot u n c o m m o n f or 2 t o 3 d a y s, a  
hi g h t e m p er at ur e i s u n u s u al a n d m a y i n di c at e y o u h a v e 
C O VI D- 1 9 or a n ot h er i nf e cti o n.

S y m pt o m s f oll o wi n g v a c ci n ati o n n or m all y l a st l e s s t h a n a 
w e e k. If y o ur s y m pt o m s s e e m t o g et w or s e or if y o u ar e 
c o n c er n e d, y o u c a n c o nt a ct N H S 1 1 1 b y p h o n e, o nli n e at 
1 1 1. n h s. u k , b y N H S 1 1 1 Briti s h Si g n L a n g u a g e ( B S L) 
i nt er pr et er s er vi c e vi a w  w  w. n h s. u k / 1 1 1 or b y t e xt p h o n e  
o n 1 8 0 0 1 1 1 1 .
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H o w t o g et t h e v a c ci n ati o n 

Y o u c a n b o o k o nli n e or g o t o a w al k-i n cli ni c f or y o ur t hir d d o s e. 
T o h el p t h e cli ni c c h e c k t h at y o u ar e eli gi bl e, pl e a s e bri n g a n y 
l ett er s fr o m y o ur G P or s p e ci ali st or d et ail s of m e di c ati o n y o u 
ar e t a ki n g.

Y o u c a n b o o k a t hir d d o s e o nli n e at: n h s. u k/ c o vi d- b o o st er

Y o u c a n al s o b o o k b y p h o ni n g 1 1 9 , b y N H S 1 1 9 Briti s h  
Si g n L a n g u a g e ( B S L) i nt er pr et er s er vi c e at  
w w w. si g n vi d e o. c o. u k/ n h s 1 1 9  or b y t e xt p h o n e o n 1 8 0 0 1 1 1 9 .

P e o pl e w h o s h o ul d n’t h a v e t h e  
t hir d v a c ci n ati o n 

If y o u’ v e h a d a v er y s e v er e r e a cti o n t o t h e pr e vi o u s d o s e of  
t h e v a c ci n e, y o u s h o ul d di s c u s s t hi s wit h y o ur d o ct or. 

If y o u h a v e mi s s e d a v a c ci n ati o n 

If y o u h a v e n ot y et h a d eit h er of y o ur flr st 2 d o s e s of t h e  
v a c ci n e y o u s h o ul d h a v e t h e m a s s o o n a s p o s si bl e. 

If it i s n o w m or e t h a n 8 w e e k s fr o m y o ur s e c o n d d o s e, pl e a s e 
arr a n g e t o h a v e y o ur e xtr a (t hir d) d o s e a s s o o n a s p o s si bl e. 

If y o u ar e a g e d 1 2 y e ar s or m or e, y o u will al s o n e e d a  
b o o st er. Y o ur b o o st er s h o ul d b e gi v e n fr o m 3 m o nt h s aft er  
y o ur t hir d d o s e. 

http://nhs.uk/covid-booster
http://www.signvideo.co.uk/nhs119
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If y o u h a v e alr e a d y h a d y o ur b o o st er, y o u will al s o b e c o m e 
eli gi bl e f or a n ot h er b o o st er t hi s s pri n g. 

If n ot, t h e n y o u c a n h a v e y o ur b o o st er s o o n a s p art of t h e 
s pri n g c a m p ai g n. 

Y o u will pr o b a bl y n e e d a n ot h er b o o st er t hi s a ut u m n.

F urt h er i nf or m ati o n 

Fi n d o ut m or e at:  n h s. u k/ c o vi d- b o o st er  

Y o u c a n al s o r e a d t h e l ar g e pri nt l e a fl et ‘ W h at t o e x p e ct aft er 
y o ur C O VI D- 1 9 v a c ci n ati o n’ at: bit.l y/ c o v- w h at e x p

T hi s l ar g e pri nt l e a fi et a n d a st a n d ar d v er si o n i s al s o 
a v ail a bl e i n e a s y r e a d, B S L, br aill e, a u di o a n d tr a n sl at e d i nt o 
2 9 l a n g u a g e s.

It c a n b e or d er e d or d o w nl o a d e d fr o m  
w w w. h e alt h p u bli c ati o n s. g o v. u k , b y c alli n g: 0 3 0 0 1 2 3 1 0 0 2 
or b y t e xt p h o n e o n: 0 3 0 0 1 2 3  1 0 0 3  (li n e s ar e o p e n  
8 a m t o 6 p m M o n d a y t o Fri d a y).

http://nhs.uk/covid-booster
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fbit.ly%2Fcov-whatexp&data=04%7C01%7CLinda.Welsh%40phe.gov.uk%7Cea27d3d32e1d4705fcba08d9925454b8%7Cee4e14994a354b2ead475f3cf9de8666%7C0%7C0%7C637701713161287159%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=oRhNsPSD2kY5RUa2I%2BDst8hDKicrU435u5uno4JgloE%3D&reserved=0
http://www.healthpublications.gov.uk
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