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COVID-19 vaktsiin

norgenenud immuunsiisteemiga
inimestele

Inimestel, kellel on tésiselt nérgenenud immuunsisteem, soovitatakse saada
kolmas annus COVID-19 vaktsiini. See aitab parandada kaitset, mille olete oma
esimese kahe annusega saanud, ja kolmas doos manustatakse enne tohustusdoosi.

Mis on COVID-19 ehk
koroonaviirus?

COVID-19 on vaga nakkav hingamisteede haigus,
mille pohjustab SARS-CoV-2 viirus. Nérgenenud
immuunsisteemiga inimestel voib see kulgeda
vaga tosiselt. COVID-19 vastu ei ole olemas ravi,
kuigi mdned asja testitud ravimeetodid aitavad
vahendada tusistuste riski.

Miks mulle pakutakse kolmandat
COVID-19 vaktsiini doosi?

Kolmandat doosi pakutakse koigile 5-aastastele
ja vanematele inimestele, kelle immuunstisteem
COVID-19 vaktsiini esimese kahe doosi
manustamise ajal oli ndrgenenud. Véimalik,

et teil ei tekkinud nii head immuunvastust kui
teistel. Kolmas doos véib aidata parandada teie
immuunvastust ja pakkuda paremat kaitset.

Teie tervishoiutdotaja voib elda, kas tlalmainitu
teie kohta kehtib. Kolmanda doosi manustamisel
voite vahendada oma véimalust COVID-19
nakatumiseks.

Ja juhul kui te nakatute, voivad simptomid olla
leebemad ja haigus luhem, kui siis, kui te poleks
kolmandat vaktsiinidoosi saanud.

Inimesed, kes vajavad kolmandat
doosi, on need, kelle immuunststeem
oli kahe esimese doosi manustamise
ajal tosiselt ndrgenenud. See holmab
neid, kellel oli vdi on:

® verevahid (nagu leukeemia voi
{tmfoom)

® ravi (nagu steroidravi, bioloogiline
ravi, keemiaravi voi kiiritusravi)
tottu vahenenud immuunsus

@ immuunsusteemi parilike hairete
tottu langenud immuunsus

® elundi voi luuldi siirdamine

® haigused, mis mojutavad
immuunsUsteemi, naiteks
halvasti kontrollitud HIV

® muud haigused v6i ravimeetodid
vastavalt teie tervishoiutdttaja
soovitustele



Inimesed, kes ei peaks saama
kolmandat vaktsiinidoosi

Kui teil on peale varasemat vaktsiinidoosi
tekkinud &ge reaktsioon, peaksite sellest
oma arstile raakima.

Kui teil on vaktsiinidoos vahele
jaanud
Kui te ei ole veel saanud kumbagi esimesest

kahest vaktsiinidoosist, peaksite need saama
esimesel voimalusel.

Kui teie teisest doosist on ntitid méddas
rohkem kui 8 nadalat, korraldage (kolmanda)
lisadoosi saamine niipea kui véimalik.

Kui olete 12-aastane voi vanem, vajate
ka téhustusdoosi. Téhustusdoos tuleb
manustada 3 kuud pérast kolmandat doosi.

Kui olete téhustusdoosi juba saanud, on teil
sel kevadel 6igus saada ka uus tohustusdoos.
Kui ei, siis saate

kevadkampaania

raames peagi oma

téhustusdoosi.
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Lisateave
www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/coronavirus-vaccination/
ja saate lugeda siit, mida on oodata parast COVID-19 vaktsineerimist

www.gov.uk/government/publications/covid-19-vaccination-what-to-expect-after-
vaccination
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