
Protejarea împotriva infecției cu 
HPV ajută la reducerea riscului 

de apariție a cancerului



Programul universal
de imunizare împotriva HPV
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Vaccinul împotriva HPV a fost oferit 
tuturor fetelor din anul 8 de studii încă din 
septembrie 2008. Începând cu septembrie 
2019, vaccinul a fost oferit și băieților de 
anul 8. 
Acest lucru se datorează dovezilor care 
arată că vaccinul împotriva HPV ajută la 
protejarea băieților și fetelor împotriva 
cancerelor asociate HPV.
Peste 280 de milioane de doze de vaccin 
împotriva HPV au fost administrate la 
nivel mondial, între care 120 de milioane 
de doze în SUA și peste 10 milioane în 
Regatul Unit.‎ 

 
Vaccinul împotriva HPV ajută la 
protejarea împotriva infecției cu 
papilomavirusul uman (HPV).
Virusul crește riscul dezvoltării anumitor 
cancere în decursul vieții, cum ar fi:
•	 cancer de col uterin
•	 unele cancere bucale și la nivelul gâtului
•	 unele cancere la nivelul anusului și 

zonelor genitale
Vaccinul împotriva HPV nu protejează 
împotriva altor infecții cu transmitere 
sexuală.

Infecția cu HPV este 
foarte frecventă. Mai mult 
de 70% dintre persoanele 
nevaccinate o vor contracta

Virusul HPV trăiește pe 
pielea de pe și din jurul 
zonei genitale, astfel că 
folosirea prezervativelor nu 
oferă protecție completă 
împotriva HPV

Există mai multe tipuri 
de HPV

Majoritatea infecțiilor cu HPV 
nu cauzează simptome și se 
vindecă de la sine

Unele nu dispar complet 
și pot duce la cancer în 
timp ce altele cauzează negi 
genitali

HPV și cum 
se răspândește
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Ce impact a avut vaccinul împotriva 
HPV până în prezent? 
La cincisprezece ani după demararea 
programului de vaccinare în UK, s-a 
înregistrat un declin semnificativ al 
infecțiilor cu HPV și al numărului de tineri 
cu negi genitali.
În timp, se preconizează că vaccinul va 
salva sute de vieți anual în UK.

Vaccinarea împotriva HPV
Vaccinul se administrează sub 
forma unei injecții în braț. 

Majoritatea persoanelor 
vor avea nevoie de o 
singură doză pentru a fi 
protejate. Aceasta este 
administrată de obicei 
în anul 8 de studii.

Pentru a oferi cea mai bună 
protecție, vaccinul trebuie 
administrat înaintea începerii 
vieții sexuale.

Dacă ai o viață sexuală 
activă, tot trebuie să te 
vaccinezi.

‎4



Vaccinul împotriva HPV
Vaccinul împotriva HPV utilizat în 
programul de vaccinare al NHS este 
Gardasil 9, care cu o singură doză 
protejează împotriva a 9 dintre tipurile de 
HPV care pot cauza cancer și negi genitali.

Am ratat vaccinarea, o pot efectua 
ulterior?
Da. Dacă aţi ratat vaccinarea la școală, 
trebuie să încercaţi să vă vaccinaţi cât mai 
curând posibil.
Contactaţi asistenta școlii, echipa de 
imunizare din cadrul școlii sau medicul de 
familie, pentru a face o programare.
Sunteţi eligibil(ă) pentru vaccinare până la 
împlinirea vârstei de 25 de ani.

Femeile cărora li s-a administrat 
vaccinul, vor trebui 
să efectueze și un 
screening pentru cancer de col 
uterin
Tuturor femeilor cu vârsta de cel 
puțin 25 de ani din Anglia le sunt 
oferite teste de screening pentru 
cancer de col uterin. Vaccinul 
împotriva HPV va preveni până 
la 90% dintre cazurile de 
cancer de col uterin, dar 
femeile trebuie totuși să 
participe la screeningul 
de cancer de col 
uterin, atunci când li se 
recomandă.  

Cum rămâne cu celelalte tipuri de 
cancer?‎
În prezent nu există programe de 
screening pentru alte cancere asociate 
HPV. Dacă vă îngrijorează orice simptome, 
discutaţi cu medicul de familie.

Reacții adverse
La fel ca în cazul majorității vaccinurilor, 
reacțiile adverse ale vaccinării împotriva 
HPV sunt destul de ușoare. Durerile 
ușoare, umflăturile și roșeața la nivelul 
brațului sunt frecvente, dar dispar în două 
zile. Reacțiile adverse mai grave sunt 
extrem de rare.
Vaccinul îndeplinește standardele stricte 
de siguranță pentru utilizarea în Regatul 
Unit și s-a demonstrat că este un vaccin 
foarte sigur. Milioane de doze de vaccin au 
fost deja administrate băieților și fetelor din 
Regatul Unit și din toată lumea. La fel ca 
în cazul tuturor vaccinurilor, orice raportări 
ale reacțiilor adverse sunt monitorizate și 
revizuite îndeaproape. 

Dacă manifestaţi orice reacții adverse 
la vaccin, le puteți raporta pe website-
ul Yellow Card sau sunând la numărul 
0800 731 6789 (luni-vineri, de la ora 
09:00 la ora 17:00) sau descărcând 
aplicația Yellow Card.

www.mhra.gov.uk/yellowcard
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https://www.nhs.uk/conditions/vaccinations/nhs-vaccinations-and-when-to-have-them/
http://www.mhra.gov.uk/yellowcard


vaccinaţi-vă împotriva HPV acum, ca 
să vă protejaţi împotriva mai multor 
cancere pe viitor

vaccinul salvează sute de vieți anual 
în Regatul Unit

chiar și cu protecția oferită de 
vaccinul împotriva HPV, tot va trebui 
să faceţi controale de sănătate, cum 
ar fi testul Papanicolau, începând cu 
vârsta de 25 de ani

De reținut

Broșura poate fi comandată sau descărcată de pe:  www.healthpublications.gov.uk, 
sunând la numărul: ‎0300 123 1002 (între orele 8:00 – 18:00, de luni până vineri).  
Această broșură este disponibilă și în versiunea tradusă în următoarele limbi: albaneză, 
arabă, bengaleză, portugheză braziliană, bulgară, chineză, spaniolă, estonă, farsi, 
fijiană, greacă, gujarati, hindi, kurdă, letonă, lituaniană, nepaleză, panjabi, paștună, 
polonă, romă, română, rusă, somaleză, tagalog, turcă, twi, tigrinya, ucraineană, urdu, 
idiș și yoruba.

© Crown Copyright 2023. Product code: HPVU1L-ROM. 3P 850K MAY 2023 (APS)
UK Health Security Agency gateway number 2023-040 Romanian

Pentru informații suplimentare,  
accesaţi www.nhs.uk/hpv ‎
O listă completă cu ingredientele pentru vaccinul 
Gardasil 9 este oferită în prospectul cu informații 
pentru pacienți (PIL): www.medicines.org.uk/
emc/product/7330/pil

Rezumatul caracteristicilor produsului (RCP): 
www.medicines.org.uk/emc/product/7330/
smpc/print

Această broșură a fost creată de UK Health Security Agency 
(Agenția de securitate în domeniul sănătății din Regatul Unit). 
Imunizarea, ajutor acordat pentru a proteja toate 
persoanele indiferent de vârstă.
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