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Programa de imunizacao
universal contra o HPV

Desde setembro de 2008, a vacina contra

o papilomavirus humano (HPV) vem sendo
oferecida para todas as meninas no oitavo
ano escolar. A partir de setembro de 2019, a
vacina comecou a ser oferecida também para
0S meninos no oitavo ano escolar.

Isso aconteceu porque ha evidéncias claras
de que a vacina contra o HPV ajuda a proteger
tanto meninos quanto meninas contra
canceres relacionados ao HPV.

Mais de 280 milhoes de doses da vacina
contra o HPV ja foram aplicadas em todo o
mundo, incluindo 120 milhdes de doses nos

EUA e mais de 10 milhoes no Reino Unido.

A vacina contra o HPV ajuda na
protecao contra a infeccao pelo
papilomavirus humano (HPV).

Esse virus aumenta o risco de desenvolver
alguns tipos de canceres ao longo da vida,
tais como:

+ cancer do colo do utero

+ alguns canceres de boca e garganta

- alguns canceres de anus e regioes genitais

A vacina contra o HPV nao protege contra
outras infecgoes sexualmente transmissiveis.

O H PV e sua forma de
transmissao

A infeccao por HPV é

muito comum. Mais de 70% ©)
das pessoas ndo vacinadas (©)

serdo infectadas

O HPV vive na pele de toda d
a area genital e ao redor
dela, portanto, o uso de

preservativos nao proporciona
protecao total contra o virus

Existem varios tipos O

diferentes de HPV o c

A maioria das infecgoes por
HPV nao causa nenhum
sintoma e melhoram

espontaneamente

Mas outras nao e, nesse caso, ° (- Y °
elas podem levar ao cancer 00 ©0p
Ou causar verrugas na regiao 0990
genital



Que diferenca a vacina contra o

HPV proporcionou até o momento? Para obter a melhor protecao,
inpliy S a vacina deve ser administrada
Apos quinze anos desde o inicio do programa

de vacinagado no Reino Unido, houve uma antes de se tor':‘ar
gueda consideravel no nimero de infecgdes sexualmente ativo.
por HPV e de jovens com verrugas genitais.

Com o tempo, espera-se que a vacina seja
capaz de salvar centenas de vidas todos os Caso ja seja sexualmente
anos no Reino Unido. ativo, ainda assim deve
tomar a vacina.

Vacinacao contra o HPV

A vacina é aplicada na forma de
uma injecao no musculo da parte
superior do braco.

A maioria das pessoas precisara
de apenas uma dose para
estar protegida. Em geral,
ela é aplicada por volta
do oitavo ano escolar.



A vacina contra o HPV

A vacina contra o HPV usada no esquema
vacinal do NHS é a Gardasil 9, que protege
contra nove tipos do HPV causadores de
cancer e verrugas genitais com apenas uma
dose para a maioria das pessoas.

Perdi a data da minha vacinacao,
ainda posso tomar a vacina?

Sim. Se nao tomou a vacina na escola, deve
tentar toma-la o mais rapido possivel.

Entre em contato com a enfermeira ou a
equipe de imunizagdo de sua escola ou com
seu GP para marcar uma consulta.

Vocé continua a ter direito a receber a vacina
até completar 25 anos.

Mulheres que tomaram a vacina
ainda precisam fazer

0 exame preventivo

do colo do utero

Todas as mulheres com 25 anos ou mais,
na Inglaterra, tém a possibilidade
de fazer exames de prevencgao
do colo do Utero. A vacina
contra o HPV evita até 90% dos
casos de cancer do colo do
Utero, mas as mulheres ainda
devem comparecer ao exame
preventivo do colo do Utero
quando convidadas a
fazé-lo.

E quanto aos outros tipos de
cancer?

No momento, ndo ha programas de rastreio
para outros tipos de cancer relacionados ao
HPV. Se estiver preocupado(a) com qualquer
sintoma, converse com o seu GP.

Efeitos colaterais

Como acontece com a maioria das outras
vacinas, os efeitos colaterais da vacina contra
o HPV s3o bastante leves. Dor, inchago e
vermelhidao no brago sdo comuns, mas
desaparecem em poucos dias. Efeitos
colaterais mais graves sao extremamente
raros.

A vacina foi aprovada nos exigentes padroes
de seguranca para uso no Reino Unido e
demonstrou ser muito segura. Milhdes de
doses ja foram aplicadas a meninos e meninas
no Reino Unido e em todo o mundo. Como
ocorre com todas as vacinas, quaisquer
relatos de efeitos colaterais sdo monitorados

e avaliados com atencao.

Se apresentar qualquer suspeita
de efeitos colaterais causados pela
vacina, vocé pode relata-los no site
do Yellow Card ou ligando para

gl 0800 731 6789 (de segunda a

sexta-feira, das 9h as 17h) ou
baixando o aplicativo Yellow Card.

www.mhra.gov.uk/yellowcard


https://www.nhs.uk/conditions/vaccinations/nhs-vaccinations-and-when-to-have-them/
https://www.nhs.uk/conditions/vaccinations/nhs-vaccinations-and-when-to-have-them/
http://www.mhra.gov.uk/yellowcard

Lembre-se

de tomar sua vacina contra o HPV
agora, para se proteger contra varios
tipos de cancer no futuro

a vacina esta salvando centenas de
vidas todos os anos no Reino Unido

mesmo com a protecao da vacina
contra o HPV, voceé ainda precisa
comparecer aos seus exames

de satude, como o preventivo
(Papanicolau) a partir dos 25 anos

Para mais informacoes,
acesse www.nhs.uk/hpv

Uma lista completa dos ingredientes da vacina
Gardasil 9 pode ser encontrada no Folheto de
informacdes ao paciente (PIL, na sigla em inglés):
www.medicines.org.uk/emc/product/7330/pil

O Resumo das caracteristicas do medicamento
(SPC, na sigla em inglés) pode ser encontrado em:
www.medicines.org.uk/emc/product/7330/
smpc/print
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Este folheto foi produzido pela UK Health Security Agency.
Imunizacao, um ato que ajuda a proteger a todos em todas
as idades.

O folheto pode ser solicitado ou baixado em: www.healthpublications.gov.uk,
ou ligando para: 0300 123 1002 (o atendimento é de segunda a sexta-feira, das
8h as 18h). Este folheto também esta disponivel com tradugéo para os seguintes
idiomas: Albanés, arabe, bengali, portugués do Brasil, bulgaro, chinés, espanhol,
estoniano, farsi, fijiano, grego, gujarati, hindi, curdo, letdo, lituano, nepalés,
panjabi, pashto, polonés, romeno, russo, somali, tagalo, turco, twi, tigrinia,
ucraniano, urdu, iidiche e ioruba
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