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HPV vaktsiini on koigile 8. klassis
kaivatele tudrukutele pakutud alates
2008. aasta septembrist. Alates 2019.
aasta septembrist on vaktsiini pakutud
ka 8. klassis kaivatele poistele, kuna
on selgeid téendeid selle kohta, et
HPV vaktsiin aitab kaitsta nii poisse kui
tidrukuid HPV-ga seotud vahi eest.

Ule maailma on manustatud enam
kui 280 miljonit HPV vaktsiinidoosi,
sealhulgas 120 miljonit doosi USA-s
ja iile 10 miljoni Uhendkuningriigis.

HPV vaktsiin aitab kaitsta teid

inimese papilloomiviirusesse

(HPV) nakatumise eest.

See viirus suurendab riski

haigestuda hiljem elu jooksul teatud

vahivormidesse, naiteks:

+ emakakaelavahk

* moned suu- ja kurguvahi vormid

+ moned paraku- ja suguelundite
piirkonna vahid

HPV vaktsiin ei kaitse teiste sugulisel
teel levivate nakkuste eest.
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Kuidas on HPV vaktsiin seni

inimeste tervist parandanud? Parima kaitse tagamiseks

: tuleb vaktsiin manustada
15 aastat parast : enne seksuaalse aktiivsuse
vaktsineerimisprogrammi algust algust.

Uhendkuningriigis on HPV-nakkuste
ja suguelundite konduloomide all
kannatavate noorte arv oluliselt
vahenenud.

Kui olete seksuaalselt
aktiivne, peaksite

Eeldatakse, et ajapikku ikkagi saama vaktsiini.
aitab see vaktsiin paasta

Uhendkuningriigis igal aastal
sadu elusid.

HPV vaktsiini
manustamine

Vaktsiini manustatakse
sUstina olavarde.

Enamik inimesi vajab
kaitse tekkimiseks
ainult Ghte annust.
Seda manustatakse
koolis tavaliselt
umbes 8.
Oppeaastal.



HPV vaktsiin

NHS-i vaktsineerimiskavas kasutatav
HPV vaktsiin on Gardasil 9 ja kaitseb
ainult the annusega 9 HPV vormi eest, mis
voivad pohjustada vahki ja suguelundite
kondiloome enamikul inimestel.

Mul ei onnestunud vaktsineerima
minna, kas ma saan seda veel
teha?

Jah. Kui teil jai koolis vaktsineerimine
vahele, peaksite proovima end
vaktsineerida niipea kui voimalik.

Aja kokkuleppimiseks votke
Uhendust oma kooli 6e, kooli
vaktsineerimismeeskonna voi
perearstipraksisega.

Teil on digus vaktsiini saada kuni oma 25.
siUnnip&evani.

Naised, kes on saanud vaktsiini,
peavad sellele vaatamata minema
emakakaela soeluuringule

Koigile 25-aastastele ja
vanematele naistele Inglismaal
pakutakse emakakaela
soeluuringuid. HPV vaktsiin
hoiab &ra kuni 90%
emakakaelavahi juhtudest,
kuid naised peaksid siiski
osalema emakakaela
soeluuringul, kui neid

sinna kutsutakse.

Kuidas on lugu teiste
vahivormidega?

Praegu puuduvad soéeluuringuprogrammid
muude HPV-ga seotud vahivormide tarvis.
Kui olete mdne siimptomi parast mures,
votke Uhendust oma perearstipraksisega.

Korvalnahud

Nagu enamiku teiste vaktsiinide puhul, on
HPV-vastase vaktsineerimise korvalnahud
Usna kerged. Kée valulikkus, turse ja
punetus on tavalised, kuid kaovad paari
paevaga. Tosisemad korvalndhud on
aarmiselt haruldased.

Vaktsiin on labinud Uhendkuningriigis
kasutamise ranged ohutusstandardid

ja osutunud vaga ohutuks.
Uhendkuningriigis ja kogu maailmas

on poistele ja tidrukutele juba
manustatud miljoneid doose vaktsiini.
Nagu koigi vaktsiinide puhul, jélgitakse
tahelepanelikult kdrvalnahte ja vaadatakse
Ule koik teated nende kohta.

Kui teil esineb vaktsiini kahtlustatavaid
korvalndhte, saate neist teada anda

: 4 Yellow Card - kollase kaardi

vorgulehel voi helistades numbril

0800 731 6789 (esmaspaevast
reedeni kell 9.00-17.00) voi laadides
alla Yellow Card’i rakenduse.

www.mhra.gov.uk/yellowcard



https://www.nhs.uk/conditions/vaccinations/nhs-vaccinations-and-when-to-have-them/
http://www.mhra.gov.uk/yellowcard

Ara unusta

saada kohe HPV-vaktsiini, et
kaitsta end tulevikus mitmete
vahivormide eest

vaktsiin paastab igal aastal
Uhendkuningriigis sadu elusid

vajate alates 25. eluaastast
tervisekontrolli, nditeks
emakakaela aigetesti.

@, isegi HPV vaktsiiniga kaitstuna

Lisateabe saamiseks,
kilastagewww.nhs.uk/hpv

Vaktsiini Gardasil 9 téielik koostisosade
nimekiri on olemas patsiendi infolehel (PIL):
www.medicines.org.uk/emc/product/7330/
pil

Ravimi omaduste kokkuvote (SPC): www.
medicines.org.uk/emc/product/7330/smpc/
print
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Kaesoleva infolehe on koostanud Uhendkuningriigi tervisekaitseamet.
Vaktsineerimine aitab kaitsta koiki igas vanuses.

Infolehte saab tellida voi alla laadida aadressil: www.healthpublications.gov.uk,
helistades: 0300 123 1002 (telefoniliinid on avatud 8.00 - 18.00 esmaspé&evast
reedeni). See infoleht on saadaval ka tdlgituna jargmistesse keeltesse: albaania,
araabia, bengali, brasiilia, bulgaaria, hiina, hispaania, eesti, farsi, fidzi, kreeka,
gudzarati, hindi, kurdi, 1ati, leedu, nepali, panjabi, pustu, poola, roma, rumeenia,
vene, somaali, tagalogi, tlirgi, twii, tigrinja, ukraina, urdu, jidisi ja joruba
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