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Apsauga nuo ZPV infekcijos,
padedanti sumazinti vezio rizikg

orM
against
cancer




Universali ZPV

skiepy programa

Nuo 2008 m. rugséjo ZPV vakcina
siuloma visoms 8 klasés mergaitéms.
Nuo 2019 m. rugséjo Si vakcina taip pat
siuloma 8 klasés berniukams.

Turime jrodymuy, kad ZPV vakcina tiek
berniukus, tiek mergaites padeda
apsaugoti nuo tam tikry ZPV sukeliamy
vézio formu.

Visame pasaulyje suleista daugiau
nei 280 milijony ZPV vakcinos doziy,

iskaitant 120 milijony doziy JAV ir
daugiau nei 10 milijony doziy JK.

ZPV vakcina padeda apsisaugoti
nuo uzsikrétimo zmogaus
papilomos virusu (ZPV).

Sis virusas padidina rizikg véliau
gyvenime susirgti tam tikromis vézio
formomis, jskaitant:

+ gimdos kaklelio vézj

+ kai kurias burnos ir gerklés vézio
formas

+ kai kurias iSangeés ir lytiniy organy
vézio formas

ZPV vakcina neapsaugo nuo kity lytiskai
plintanciy ligy.

ir kaip jis
plinta

ZPV infekcija pasitaiko
labai daznai. Daugiau nei
70 % nepasiskiepijusiy
Zzmoniy jg uzsikres

ZPV gyvena ant odos
lytiniy organuy srityje

ir aplink juos, todel
prezervatyvy naudojimas
neuztikina visiSkos
apsaugos nuo ZPV

Dauguma ZPV infekcijy
nesukelia jokiy simptomuy ir
praeina savaime

Kai kurios i$ jy savaime
nepraeina ir gali sukelti
vézj arba dél jy iSsivysto
lytiniy organy karpos




Kokj poveikj padaré ZPV vakcina?
Siekiant uztikrinti geriausia
apsauga, vakcina turéty
buti suleidziama dar pries$
pradedant lytinj gyvenima.

Praéjus penkiolikai mety nuo

vakcinacijos programos pradzios JK
labai sumazéjo ZPV infekcijy ir jauny
zmoniy, turin€iy lytiniy organy karpu,

skaicius.
Tikimasi, kad laikui bégant JK Si vakcina Jei jau pradéjote
kasmet iSsaugos Simtus gyvybiy. lytinj gyvenima
)
vis tiek turétumeéte
pasiskiepyti.

Skiepijimas ZPV vakcina
Vakcina suleidziama j Zasta.

Norint apsisaugoti, daugeliui
Zzmoniy reikés tik vienos
dozeés. Paprastai
vakcina suleidZiama
mazdaug tuo metu,
kai esate 8 klaséje.




ZPV vakcina

ZPV vakcina, naudojama pagal

NHS skiepy programa, vadinama
»Gardasil 9“ ir daugumai Zmoniy uztenka
vienos dozes, kad buty apsaugoti nuo

9 ZPV tipy, galingiy sukelti vézj ir lytiniy
organy karpas.

Praleidau skiepijimo laika.
Ar dar galiu pasiskiepyti?

Taip. Jei nepasiskiepijote mokykloje,
turetumete kuo greiciau pabandyti
pasiskiepyti.

Norédami susitarti dél vizito, kreipkités
j mokyklos slaugytojg, mokyklos skiepy
komanda ar BP klinika.

Sia vakcina galite pasiskiepyti iki 25-0jo
gimtadienio.

Pasiskiepijusios

moterys vis tiek turés

dalyvauti profilaktiniame gimdos
kaklelio patikrinime

Visoms 25 mety ir vyresnéms
moterims Anglijoje siuloma atlikti
profilaktinius gimdos kaklelio
patikrinimus. ZPV vakcina
uzkerta kelig iki 90 % gimdos
kaklelio véZio atvejy, taciau
moterys, gavusios kvietima,
vis tiek turéty nuvykti j
profilaktinj gimdos kaklelio
patikrinima.

O kaip dél kity vézio formy?

Siuo metu néra profilaktinio tikrinimo
programy, skirty kitiems su ZPV
susijusiems véziniams susirgimams.

Jei nerimaujate dél kokiy nors simptomuy,
kreipkités j BP klinika.

Salutiniai poveikiai

Pv<aip ir daugumos kity skiepy atvejais,
ZPV skiepy Salutiniai poveikiai yra gana
lengvi. Rankos skausmas, patinimas ir
paraudimas pasitaiko daznai, taCiau per

keletg dieny praeina. Sunkesni Salutiniai
poveikiai pasitaiko itin retai.

Vakcina atitinka grieztus saugumo
standartus, kad jg buty galima naudoti
JK, ir buvo jrodyta, kad vakcina yra labai
saugi. Milijonai vakcinos doziy jau buvo
suleisti berniukams ir mergaitéms JK ir
visame pasaulyje. Kaip ir visy vakciny
atvejais, pranesimai apie Salutinius
poveikius yra atidZiai stebimi ir perzitrimi.

Jei jums pasireiskeé jtariamas Salutinis
vakcinos poveikis, apie tai galite
pranesti ,Yellow Card“ internetingje
svetainéje arba paskambine telefonu

0800 731 6789 (9-17 val. pirmadieniais
- penktadieniais) arba atsisiunte
»Yellow Card“ programéle.

www.mhra.gov.uk/yellowcard




Atminkite

pasiskiepykite ZPV vakcina dabar,
kad apsisaugotuméte nuo jvairiy
véziniy susirgimy ateityje

JK vakcina kasmet iSgelbsti Simtus
@l gyvybiy

net ir turédami ZPV vakcinos
@f suteikta apsauga, vis tiek turésite
atlikti sveikatos patikrinimus,
pvz. profilaktinj gimdos kaklelio
patikrinima nuo 25 mety amziaus

Norédami gauti daugiau informacijos,
apsilankykite www.nhs.uk/hpv

Visas ,Gardasil 9“ vakcinos sudedamuyjy daliy
sgrasas pateikiamas paciento informaciniame
lapelyje (PIL): www.medicines.org.uk/emc/
product/7330/pil

Preparato charakteristiky santrauka: www.
medicines.org.uk/emc/product/7330/smpc/
print
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Lankstinuka parengé JK sveikatos apsaugos agentura.
Skiepai, padedantys apsaugoti visus bet kokio amziaus
Zmones

Lankstinuka galima uzsisakyti ir atsisiysti i§ www.healthpublications.gov.uk,
paskambinus telefonu: 0300 123 1002 (linijos veikia 8-18 val. pirmadieniais -
penktadieniais). Lankstinukas taip pat iSverstas j Sias kalbas: albany, arabuy,
bengaly, Brazilijos portugaluy, bulgary, kiny, ispanu, esty, persuy, fidziy, graiku,
gudzaraty, hindi, kurdy, latviy, lietuviy, nepalieciu, pandzabuy, pusty, lenky, romu,
rumuny, rusy, somaliy, tagaloguy, turkuy, tvi, tigraju, ukrainieciy, urdu, jidi$ ir joruby
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