
Залепете този 
график като полезно 

напомняне

Спазвайте имунизационния календар на 
детето си, за да го предпазите от заболявания

*първа доза, **втора доза, ***трета доза
Шествалентната ваксина предпазва от дифтерия, тетанус, магарешка кашлица, полиомиелит, 
Хемофилус инфлуенце тип B и хепатит В
Четиривалентната ваксина предпазва от дифтерия, тетанус, магарешка кашлица и полиомиелит

•	 Ваксина срещу морбили, 
паротит и рубеола**

•	 Четиривалентна ваксина 
за предучилищно 
обучение

3
години и

4 месеца

•	Детска противогрипна 
ваксина (ежегодно)

2+
години

•	Ваксина срещу Хемофилус  
инфлуенце тип B/менингит С*

•	Ваксина срещу морбили,  
паротит и рубеола*

•	Пневмококова ваксина**
•	 Ваксина срещу менингит B***

1
година

•	Шествалентна 
ваксина***

•	Ваксина срещу 
менингит B**

16
 седмици

•	Шествалентна ваксина**
•	Пневмококова ваксина* 
•	Ваксина срещу ротавирус**

12
 седмици

•	Шествалентна ваксина*
•	Ваксина срещу ротавирус*
•	Ваксина срещу менингит B*

8
седмици

Имунизационен календар на Вашето дете



Актуални ли са ваксините на детето Ви?
Запишете час при своя личен лекар

•	Увеличава се броят на детските болести като морбили и коклюш

•	Тези заболявания могат да доведат до тежки заболявания на 
децата, до болничен престой или до проблеми за цял живот

•	Ако детето Ви не е ваксинирано, то не е защитено

•	Важно е ваксините да се поставят навреме, за да се осигури  
най-добрата защита. Някои от тях се нуждаят от подсилващи  
дози и на по-късен етап.

•	Проверете личната здравна карта на детето (червената книжка)  
си или се обърнете към личния си лекар (GP), за да разберете  
дали няма пропуснати ваксини

•	Все още можете да наваксате повечето пропуснати ваксини

•	Всички ваксинации в детска възраст са безплатни. Когато  
децата пораснат, ще им бъдат предложени още посещения за 
ваксинация, докато станат тийнейджъри. Някои ваксини се 
предлагат в училище.

•	Ваксинациите, предлагани от NHS, се тестват щателно, за да се 
прецени доколко са безопасни и ефективни. Всички лекарства 
могат да предизвикат странични ефекти, но ваксините са сред 
най-безопасните.

•	Изследвания от цял свят показват, че имунизацията е най-
безопасният начин за опазване на здравето на децата ни


