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 1. �নি�জে�কে� সুুরক্ষি�ত রাাখতে�
ভ্যাা�কসি�নটি� আপনাাকে� ফু্লু এবংং ব্রঙ্কাাইটি�সে�র পাাশাাপাাশি� 
নি�উমো�োনি�য়াার মতো�ো গুরুতর অসুসু্থতাা থে�কে� সুরুক্ষি�ত থাাকতে� 
সাাহাায্যয করবে�

 2. �আপনাার পরি�বাার এবংং প্রি�য়জনকে� সুুরক্ষি�ত 
রাাখতে�  
আপনাার দুরু্ববল প্রি�য়জন এবংং পরি�বাারে�র এমন সদস্যয 
ভ্যাা�কসি�নটি� নি�য়ে� থাাকলে� তাা তাাদে�রকে� সুরুক্ষি�ত থাাকতে� 
সাাহাায্যয করবে�

 3. কো�োনো�ো ইনজে�কশনে�র প্রয়ো�োজন নে�ই ‏ �
নাাসাাল স্প্রে� ব্যযবহাারে� কো�োনো�ো ব্যযথাা লাাগে� নাা এবংং এটি� 
সহজে� ব্যযবহাার করাা যাায়

 4. �এটি� ফু্লুতে� আক্রাান্ত হওয়াার চাাইতে� ভাালো�ো
নাাসাাল স্প্রে� ফু্লু প্রতি�রো�োধে� সাাহাায্যয করে�, বি�শ্বজুডু়ে� কো�োটি� 
কো�োটি� মাানুষু্যযকে� এটি� দে�ওয়াা হয়ে�ছে� এবংং এটি�র একটি� 
চমৎকাার সুরুক্ষাা প্রদাানে�র রে�কর্ডড  রয়ে�ছে�

 5. �সুুযো�োগ হাাতছাাড়াা করবে�ন নাা
আপনি� যদি� ফু্লুতে� আক্রাান্ত হন সে�ক্ষে�ত্রে� আপনি� বে�শ 
কয়ে�কদি�ন অসুসু্থ থাাকতে� পাারে�ন এবংং এ কাারণে� আপনি� যে� 
জি�নি�সগুলো�ো উপভো�োগ করে�ন তাা হয়তো�ো করতে� পাারবে�ন নাা

ফু্লু: 5টি� কাারণে�

আরো�ো জাানতে� ভি�জি�ট করুন 
www.nhs.uk/child-flu

বে�শি�রভাাগ ছে�লে�মে�য়ে�দে�রকে� নাাসাাল স্প্রে� ভ্যাা�কসি�ন দে�ওয়াা হয় যাা তাাদে�র নি�কট 
পছন্দে�র ভ্যাা�কসি�ন। এছাাড়াাও এমন একটি� ভ্যাা�কসি�ন ইনজে�কশন পাাওয়াা যাায় যাাতে� 
শূূকরে�র (পো�োরসাাইন জে�লাাটি�ন) জে�লাাটি�ন থাাকে� নাা।


