NHS

Gripa: 5 iemesli

vakcinéties

1. Pasargat sevi
Vakcina tev palidzés izsargaties no gripas
un tas nopietnam komplikacijam, tadam ka
bronhits un plausu karsonis

2. Pasargat savu gimeni un draugus
VakcinéSanas palidzés aizsargat vieglak
levainojamos draugus un gimenes locek|us

3. Nav vajadziga injekcija
Nazalais aerosols ir nesapigs, un to ir viegli
levadit

4. Tas ir labak neka saslimt ar gripu
Nazalais aerosols palidz izsargaties no
gripas, to ir sanemusi miljoniem cilvéku
visa pasaulé, turklat tas ir loti dross

5. Nezaudet iespéejas

Saslim$anas ar gripu gadijuma tu vairakas
dienas varétu justies slikti un nevarétu darit
to, kas tev patik

| al uzzinatu vairak apmek|é Lielaka dala bérnu sanem nazalo aerosola vakcinu, kas ir
! ieteicama vakdina. Ir piegjama art injicéjama vakcdina, kas

vietni www.nhs.uk/child-flu nesatur no cikam iegdto Zelatinu (ciku Zelatinu).
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