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1. �Захистити себе 
Вакцина допоможе вам захиститися від 
грипу та серйозних ускладнень, таких 
як бронхіт і запалення легень

2. �Захистити свою сім’ю та друзів 
Вакцинація допоможе захистити ваших 
більш вразливих друзів та членів сім’ї

3. �Уколи не потрібні 
Назальний спрей безболісний 
і легко вводиться

4. �Це краще, ніж хворіти на грип 
Назальний спрей допомагає 
захиститися проти грипу, він  
надавався мільйонам 
людей у всьому світі та має 
відмінні показники безпеки

5. �Не втрачати можливості 
Захворівши на грип, ви можете 
погано почуватися кілька днів, і це 
не дасть вам займатися тим, що 
вам подобається

грип: 5 причин

Щоб дізнатися більше, 
відвідайте www.nhs.uk/child-flu

Більшості дітей вакцина вводиться у вигляді назального 
спрея – це переважний метод вакцинації. Також 
пропонується вакцина у вигляді уколів, яка не містить 
желатину зі свинячої шкіри (свиний желатин).


