
چےے کی حفاظت کریں  �ب
نےے ‎1. ا�پ

چےے کو فلو اور برونکائٹس اور نمونیا  ن آپ کے �ب یہ ویکسین�
ی

ن پیچیدگیوں سے بچانےے مںیں مدد کرے گی جیسی سنگین�

نےے خاندان اور دوستوں کی حفاظت  ، ا�پ
‎2. اپنیی

کریں
ن لگانےے سے زیادہ کمزور دوستوں  چےے کو ویکسین�  آپ کے �ب

ی
اور خاندان کی حفاظت مںیں مدد ملے گی

ورت نہیںں ‎3. انجکشن کی کوئیی ضرر
ے اور اس کا لینا  ے بغیرر درد کے ہوتا �ہ  ناک کا اسرپر

ے  آسان ہوتا �ہ

ے ‎4. یہ فلو ہونےے سے بہترر ہوتا �ہ
ے،  ے فلو سے بچانےے مںیں مدد فراہم کرتا �ہ ناک کا سرپر

ے اور اس کا  دنیا بھر مںیں لاکھوں بچوں کو دیا گیا �ہ
ے حفاظتیی ریکارڈ زبردست �ہ

‎5. �اخراجات سے گریز کریں
ے، تو آپ کو کام  چےے کو فلو ہو جاتا �ہ  اگر آپ کے �ب
ے یا متبادل چائلڈ کئیرر   سے چٹیهی لیینی پڑ سکتیی �ہ

ے کا بندوبست کرنا پڑ سکتا �ہ

نےے کی ن د�ی چےے کو ویکسین� کے �ب آ�پ

فلو: 5 وجوہات
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، بچوں کی حفاظت مںیں مدد کرنا ہر موسم سرما مںیں

مزید معلومات کے لےیے ملاحظہ کریں 
www.nhs.uk/child-flu

ے جو کہ  ن دی جاتیی �ہ ے والی ویکسین� زیادہ تر بچوں کو ناک مںیں سرپر
ے جس  ن کا ایک ایسا انجکشن بھی دستیاب �ہ ے۔ ویکسین� ن �ہ ترجیحی ویکسین�

۔ ( نہںیں ہوتیی ن ن )پورسن جیلاٹین� یر سے حاصل ہونےے  والی جیلاٹین� ز�نز مںیں خ
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