
1. �Garav (protektisar, zaśtitisar) 
kire ćhave
E vaksina ka dumodel (źutisarel, pomoźinel) 
te garavel kire ćhave mamujal e gripa thaj 
seriozne nasvalimata sar o bronxito thaj e 
pneumonija

2. �Garav tut, kire familija 
thaj amalen (prijatenonen, 
kamaratonen)
Kaj vaksinisares kire ćhave kadava ka 
dumodel te garavel majbute kovle 
(vulnarabilne) amalen thaj familija

3. �Ni trubul te kerdol pe indźekcija
E nakhesko sprejo si bidukhalo thaj lokheste 
te kerdol pe 

4. �Maj miśto si te keres la tuke 
sogodi te avel tut e gripa
E nakhesko sprejo dumodel te garavel 
mamujal e gripa, sas dindo ka milionura  
ande sa e dunjava (lumja, svetos) thaj si les 
ekh but laćhi istorija

5. �Naś dur katar e lovepokinimata
Te kiro ćhavo astarel e gripa, tu śaj ka trubul 
te les vrjama bukjatar aj (or alebo) te siguris 
aver samadipe (griźa) kire ćhavenge

te vaksinis kire ćhave
Gripa: 5 kauze (prićine)
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Dumodas (źutisaras, pomoźisaras) te garavas 
(protektisaras, zaśtisaras) e ćhaven, sako ivend

Majbute informacijake dźa ka 
www.nhs.uk/child-flu

Majbut andar e ćhavenge si lenge kerdi e nakheski sprejoski vaksika 
savi si e preferime vaksina. Ekh vaksikaki indźekcija ande savi naj 
balesko źelatino (porcine gelatine) śaj (moźe) te kerdol pe. 
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