
 1. �Chroń swoje dziecko
Szczepionka pomoże chronić dziecko 
przed grypą i jej poważnymi powikłaniami, 
takimi jak zapalenie oskrzeli i zapalenie 
płuc

 2. �Chroń siebie, swoją rodzinę  
i znajomych
Jeśli zaszczepisz swoje dziecko, pomoże 
to chronić bardziej podatnych na choroby 
krewnych i znajomych

 3. �Nie trzeba brać szczepionki  
w zastrzyku
Aerozol do nosa jest bezbolesny i prosty 
do otrzymania 

 4. �Szczepionka jest lepsza niż 
chorowanie na grypę
Aerozol do nosa pomaga chronić przed 
grypą, jest podawany milionom dzieci na 
całym świecie i jest bardzo bezpieczny

 5. �Unikniesz większych kosztów
Jeśli Twoje dziecko zachoruje na grypę, 
być może będziesz musiał wziąć wolne 
z pracy lub zorganizować opiekę nad 
dzieckiem

aby zaszczepić swoje dziecko
Grypa:  5‏‎ powodów,
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Pomagamy chronić dzieci, każdej zimy

Dodatkowe informacje można znaleźć 
na stronie 
www.nhs.uk/child-flu

Większość dzieci otrzymuje szczepionkę w postaci aerozolu do nosa,  
co jest preferowaną formą szczepionki. Dostępna jest także szczepionka 
w zastrzyku, która nie zawiera żelatyny produkowanej ze świń (żelatyny 
wieprzowej).
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