
1. �તમાારાા બાાળકનુંં� રક્ષણ કરોો
આ રસીી તમાારાા બાાળકનેે ફ્લૂૂ અનેે ગંંભીીર ગૂૂચવણોો  
જેેવીી કેે બ્રોોન્કાાઈટિ�સ કેે શ્વાાસનળીીનોો સોોજોો અનેે 
ન્યૂૂમોોનિ�આ કેે ફેેફસાાનોો સોોજા સાામેે રક્ષણ આપવાામાંં� 
મદદ કરશેે

2. �તમાારંું, તમાારાા પરિ�વાાર અનેે મિ�ત્રોોનુંં�  
રક્ષણ કરોો
તમાારાા બાાળકનેે રસીી મૂૂકાાવાાથીી વધાારેે નબળાા કેે 
વલ્નરેબલ મિ�ત્રોો અનેે પરિ�વાારનુંં� રક્ષણ કરવાામાંં�  
મદદ કરશેે

3. �કોોઈ ઈંં જેકેશનનીી જરૂર નથીી
અનુુનાાસિ�ક સ્પ્રેે પીીડાારહિ�ત અનેે લેેવાામાંં� સરળ હોોય છેે 

4. �તેે ફ્લૂ ૂહોોવાા કરતાંં� વધાારેે સાારુ છેે
અનુુનાાસિ�ક સ્પ્રેે ફ્લૂૂ સાામેે રક્ષણ આપવાામાંં� મદદ કરેે છેે, 
વિ�શ્વભરમાંં� લાાખોો બાાળકોોનેે આપવાામાંં� આવ્યુુ છેે અનેે 
સલાામતીીનોો રિ�કોોર્ડડ  ઉત્તમ છેે

5. �ખર્ચાા�ઓ ટાાળોો
જોો તમાારાા બાાળકનેે ફ્લૂૂ થાાય તોો, તમાારેે કાામમાંં�થીી સમય 
લેેવોો પડીી શકે અથવાા વૈૈકલ્પિ�િક બાાળસંંભાાળનીી ગોોઠવણ 
કરવાાનીી રહેે

તમાારાા બાાળકનેે રસીી આપવાાનાા
ફ્લૂ:ૂ‎ 5 કાારણોો
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દરેેક શિ�યાાળાામાંં�, બાાળકોોનુંં� રક્ષણ કરવાા માાટેે મદદ કરેે છેે

વધાારેે માાહિ�તીી માાટેે મુુલાાકાાત લોો 
www.nhs.uk/child-flu

મોોટાા ભાાગનાા બાાળકોો નેેઝલ કેે અનુુનાાસિ�ક સ્પ્રેેનીી રસીી લેે છેે જે ેપસંંદગીીનીી રસીી 
છેે. રસીીનુંં� ઈંંજેકેશન પણ મળીી રહેે છેે કેે જેમેાંં� ડુુ કકરનાા (પોોરસિ�ન જેલેટિ�ન) 
જેલેટિ�નનોો સમાાવેેશ હોોતોો નથીી.
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