
 1. �Kaitse ennast
Vaktsiin aitab kaitsta teie last gripi  
ja selliste tõsiste tüsistuste eest, 
nagu bronhiit ja kopsupõletik

 2. �Kaitske ennast, oma 
perekonda ja sõpru
Teie lapse vaktsineerimine aitab 
kaitsta haavatavamaid sõpru ja 
pereliikmeid

 3. �Süsti ei ole vaja
Ninasprei manustamine on valutu  
ja lihtne

 4. �See on parem kui gripp 
haigestuda
Ninasprei aitab kaitsta gripi eest, 
seda on antud miljonitele lastele 
kogu maailmas ja selle ohutus on 
suurepärane

 5. �Vältige kulutusi
Kui teie laps haigestub grippi, peate 
võib-olla võtma töölt vabaks või 
otsima kedagi oma last hoidma

miks oma last vaktsineerida
Gripp:  5‏‎ põhjust‎,
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Aitame kaitsta lapsi igal talvel

Lisateabe saamiseks külastage lehte 
www.nhs.uk/child-flu

Enamik lapsi saab ninaspreivaktsiini, mis on eelistatud 
vaktsiin. Saadaval on ka vaktsiinisüst, mis ei sisalda 
sigade želatiini (seaželatiin).
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