
O calendário de vacinação da criança

8
semanas

12
semanas

16
semanas1

ano

2+
anos

3
anos e

4 meses

•	Vacina hexavalente*
•	Vacina contra o rotavírus*
•	Vacina contra a meningite B*

•	Vacina hexavalente**
•	Vacina pneumocócica*
•	Vacina contra o rotavírus*

•	Vacina hexavalente**
•	Vacina contra 

a meningite B**
•	Vacina contra Haemophilus 

influenzae tipo b /meningite C*
•	Vacina contra o sarampo, 

papeira e rubéola*
•	Vacina pneumocócica**
•	 Vacina contra a meningite B***

•	Vacina da gripe infantil 
(anualmente) •	 Vacina contra o sarampo, 

papeira e rubéola**
•	Vacina de reforço 

pré‑escolar tetravalente
*primeira dose, **segunda dose, ***terceira dose
A vacina hexavalente protege contra difteria, tétano, tosse convulsa, poliomielite, 
Haemophilus influenzae tipo b e hepatite B
A vacina tetravalente protege contra difteria, tétano, tosse convulsa e poliomielite

Siga o calendário de vacinação da criança, 
para a proteger contra estas doenças

Guarde este 
cronograma como 
um lembrete útil
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•	As doenças da infância, como o sarampo e a tosse convulsa, estão a aumentar

•	Estas doenças podem fazer com que as crianças fiquem muito doentes, 
dando origem a internamento hospitalar ou a problemas vitalícios

•	Se a criança não for vacinada, não estará protegida

•	É importante que as vacinas sejam administradas no calendário previsto, 
por forma a obter a melhor proteção. Algumas também requerem doses 
de reforço mais tarde. 

•	Consulte o registo de saúde pessoal da criança (livro vermelho), ou fale com 
o seu médico de clínica geral (GP), para verificar se se esqueceu de alguma 
vacina da criança

•	No caso da maioria das vacinas, a criança pode à mesma receber as que 
estejam em falta

•	Todas as vacinas infantis são gratuitas. À medida que as crianças crescem, 
ser-lhe-ão proporcionadas mais visitas de vacinação até atingiram 
a adolescência. Algumas vacinas são disponibilizadas na escola.

•	As vacinas proporcionadas pelo NHS são devidamente testadas para avaliar 
se são seguras e eficazes. Todos os medicamentos podem causar efeitos 
secundários, mas as vacinas estão entre os medicamentos mais seguros. 

•	 Investigação realizada em todo o mundo demonstra que a imunização 
constitui a forma mais segura de proteger a saúde das nossas crianças

As vacinas da sua criança estão em dia?

Marque agora com o médico 
de clínica geral da criança
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