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‎ يمكنك الحصول على نسخ لهذه الدفاتر من عيادتك أو عيادة 
www.nhs.uk/vaccinations الطبيب. راجع أيضًًا

 تعرض هذه النشرة جدول التطعيمات اعتبارًًا من سبتمبر
/أيلول 2024

برنامج تطعيم الأأطفال

ي كل موعد.
حمر معك في� تذكر إحضار دفترر التطعيمات الأأ
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‎ ملخص

ي عمر سنة واحدة؟
ي سيتلقاها طفليي في�

ما التطعيمات التي�

ي عمر سنة واحدة وتشمل:
سيتلقى طفلك 4 حقن خلال زيارة التطعيمات للطفل في�

	■B الجرعة المعززة لتطعيم المكورات السحائية

	■ C المكورات السحائية المجموعة/b لية من النوع زن�  تطعيم المستدمية ال
ضد: 

لية النوع b(، و �	 زن� Hib )المستدمية ال

	�  C المكورات السحائية المجموعة

الجرعة المعززة لتطعيم PCV13 ضد:■	

يا المكورات الرئوية�	 مرض المكورات الرئوية الذي تسببه بعض أنواع بكت�ي

أول تطعيم MMR للطفل ضد:■	

الحصبة �	

النكاف �	

الحصبة الأألمانية�	
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 تطعيمات الأأطفال 
ي عمر سنة واحدة

في�

لية النوع b، والمكورات السحائية  ز الحماية ضد المستدمية النز�
ن� B وC، والمكورات الرئوية، والحصبة، والنكاف،  المجموعين

والحصبة الأألمانية

لية من النوع b؟  ز ما هي المستدمية النز�

لية من النوع b هي عدوى قد تسبب عددًًا من الأأمراض  ز المستدمية النز�
الرئيسية مثل التهاب السحايا )التهاب بطانة الدماغ(، وتسمم الدم 

والالتهاب الرئوي، لا سيما لدى الأأطفال الصغار.

 C المكورات السحائية المجموعة/b لية من النوع ز يُعُرف لقاح المستدمية النز�
ة معلومات المريض على الموقع   باسم Menitorix، ويمكنك مشاهدة نشرر

.www.medicines.org.uk/emc/product/167/pil‎

ما هو مرض المكورات السحائية؟ 

ة قد تسبب أيضًًا التهاب السحايا  مرض المكورات السحائية هو عدوى خطرير
وتسمم الدم لدى الأأطفال والشباب.

يا المكورات السحائية المجموعة B مسؤولة حاليًًا عن أغلب  وتعتبرر بكترير
ي المملكة المتحدة، فيما لا تعتبرر 

حالات مرض المكورات السحائية في�
ن�  المكورات السحائية المجموعة C شائعة حاليًًا لأأن أغلب الأأطفال واليافعين

يتلقون التطعيمات ضد المكورات السحائية المجموعة C بشكل منتظم. 

يُعُرف لقاح المكورات السحائية المجموعة B باسم Bexsero، ويمكنك 
ة معلومات المريض على الموقع   مشاهدة نشرر

.www.medicines.org.uk/emc/product/5168/pil‎
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أيُُّ اللقاحات سيتم استخدامها؟

لية النوع  ز سيتلقى طفلك جرعة مُُجمعة للقاحي المستدمية النز�
b/المكورات السحائية المجموعة C إلى جانب جرعة معززة للقاح 

ي عضلة 
المكورات السحائية المجموعة B. ستُُعطى هذه اللقاحات في�

الفخذ أو أعلى الذراع.

لماذا يحتاج طفليي للجرعات المعززة للقاحات؟

ي وفرتها 
تُعُطى الجرعات المعززة للقاحات لرفع مستوى الحماية التي�

ي تلقاها طفلك من قبل. فيمكن أن تزول الحماية 
بالفعل التطعيمات التي�

ي توفرها التطعيمات للطفل بعد مرور بعض الوقت. وتعمل الجرعة 
التي�

ة الحماية لتشمل المراحل اللاحقة من العمر. المعززة على مد فترر

لية من النوع b/المكورات السحائية  ز هل للقاحات المستدمية النز�
المجموعة C والمكورات السحائية المجموعة B أي أعراض جانبية؟

ي موضع 
ي طفلك من بعض الاحمرار أو التورم أو الأألم في�

قد يعاني�
الحقنة.  وقد يصبح نصف الأأطفال الذين يتلقون هذه اللقاحات عصبيو 
المزاج، وبعضهم يصاب بحمى خفيفة. يمكنك الحصول على مزيد من 
ي هذا الشأن من طبيبك العام، أو الممرضة الممارسة أو 

المعلومات في�
الزائر الصحي.



ي عمر سنة واحدة
للأأطفال في�

6

ما هو مرض المكورات الرئوية؟ 

يعتبرر مرض المكورات الرئوية واحدًًا من الأأسباب الأأكثرر شيوعًًا لالتهاب 
ي لدى الأأطفال، ولكنه أيضًًا يسبب تسمم الدم والالتهاب  السحايا البكترير

ها من الأأمراض  الرئوي وعدوى الأأذن )التهاب الأأذن الوسطى( وغرير
يا المسببة لمرض  ة. هناك أكثرر من 90 نوعًًا مختلفًًا من البكترير الخطرير

المكورات الرئوية. 

أيُُّ لقاح سيتم استخدامه؟

ن  اللقاح المستخدم هو جرعة معززة للقاح المكورات الرئوية المقترر
)PCV13( ويوفر الحماية ضد 13 نوعًًا مختلفًًا من أنواع المكورات 

الرئوية الأأكثرر شيوعًًا لمرض المكورات الرئوية لدى الأأطفال. سيُُعطى 
ي عضلة الفخذ أو أعلى الذراع خلال نفس الزيارة الخاصة بتلقي 

اللقاح في�
 C المكورات السحائية المجموعة/b لية من النوع ز لقاحات المستدمية النز�

.B والمكورات السحائية المجموعة

ن أي أعراض جانبية؟ هل سيكون للقاح المكورات الرئوية المقرتر

ي 
قد يصاب 1 أو 2 من كل 10 أطفال رُُضع بتورم أو احمرار أو ألم في�

ن  موضع الحقن أو حمى خفيفة. يُعُرف لقاح المكورات الرئوية المقترر
ة معلومات المريض على  باسم Prevenar 13، ويمكنك مشاهدة نشرر

.www.medicines.org.uk/emc/product/453/pil‎ الموقع

ما هي الحصبة؟ 

وس شديد العدوى. جميع من  صابة بالحصبة بسبب فرير تحدث الإإ
يلتقطون العدوى تقريبًًا يصابون بحمى شديدة وطفح جلدي ووعكة 
صحية بوجه عام. تشمل مضاعفات الحصبة عدوى الصدر ونوبات 
ي الدماغ(، إلى جانب تلف 

التشنج )الصرع( والتهاب الدماغ )عدوى في�
ي بعض الحالات شديدة الخطورة. 

الدماغ. وقد تؤدي الحصبة إلى الوفاة في�



ي عمر سنة واحدة
للأأطفال في�

7

ما هو النكاف؟ 

وس قد يؤدي إلى الحمى والصداع وألم  صابة بالنكاف بسبب فرير تحدث الإإ
ي الوجه والعنق والفك. وقد يسبب الصمم الدائم والتهاب 

وتورم الغدد في�
وسيي والتهاب الدماغ )التهاب وتورم الدماغ(.  السحايا الفرير

ما هي الحصبة الأألمانية؟ 

وسات. بالنسبة للأأطفال، تكون  الحصبة الأألمانية هي مرض يسببه أحد الفرير
صابة خفيفة وقد تزول بشكل غرير ملحوظ، غرير أن الحصبة الأألمانية  الإإ

ار  أثناء الحمل تكون شديدة الخطورة على الأأجنة. ويمكن أن تسبب الأأضرر
ة للبصر والسمع والقلب والدماغ لديهم. تُعُرف هذه الحالة  الخطرير

 .)CRS( بمتلازمة الحصبة الأألمانية الخلقية

ما هو لقاح الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية؟ 

وسات الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية  يحتوي على نُسُخ موهنة من فرير
وسات موهنة، لا يسبب متلقو اللقاح العدوى  الحية. ونظرًًا لأأن الفرير

ن� للحصبة والنكاف والحصبة  ي المملكة المتحدة لقاحين
للآآخرين. لدينا في�

ير  ز ن� الخنز� الأألمانية. ومفعولهما جيد للغاية، أحدهما يحتوي على جيلاتين
ي الخاليي 

والآآخر خالٍٍ منه. إذا كنت ترغب أن يتلقى طفلك اللقاح المجاني�
ير، فناقش هذا الأأمر مع الممرضة الممارسة أو الطبيب  ز ن� الخنز� من جيلاتين

العام. 

كيف ومىتى يُعُطى اللقاح؟ 

ي عمر سنة 
ي عضلة الفخذ أو أعلى الذراع. ويُعُطى للطفل في�

يُحُقََن اللقاح في�
ي يحصل عليها الرضيع من والدته. وينبغي 

واحدة بعد زوال المناعة التي�
إعطاء الطفل جرعة ثانية من اللقاح مرة أخرى قبل التحاق الطفل بالمدرسة 

ي عمر 3 سنوات و4 شهور تقريبًًا.
في�
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ما مدى فاعلية لقاح الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية؟ 

لقاح الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية هو المسؤول عن القضاء على هذه 
ي المملكة المتحدة منذ بدء 

الأأمراض الثلاثة تقريبًًا لدى الأأطفال الصغار في�
ي 1988. 

تعميمه في�

هل سيكون للقاح الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية أي أعراض 
جانبية؟

ي أوقات مختلفة وقد 
ي اللقاح في�

وسات الثلاثة المختلفة في� يظهر مفعول الفرير
يسببوا الأأعراض الجانبية التالية بعد الجرعة الأأولى: 

ي تعتب� جزءًا ■	
6 إلى 10 أيام بعد التطعيم، لأأن الحصبة الت�

من اللقاح تنشط، غ�ي أن واحد من كل 10 أطفال قد يصاب 
بالحمى وبعضهم قد يصاب بطفح جلدي خفيف شبيه بالحصبة 

ويفقدون الشهية للطعام

قد يصاب واحد من كل 1000 طفل تلقى التطعيم تقريبًا بنوبة ■	
تشنج بسبب الحمى. وهي تعُرف بتشنجات الحُمى. غ�ي أن 

الأأطفال الذين لم يتلقوا التطعيم ويصابون بالحصبة يكونون 
صابة بنوبة تشنج أكث� عرضةً ثلاث مرات للإإ

بعد تطعيم الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية بثلاثة أسابيع ■	
تقريبًا، عندما ينشط جزء النكاف من اللقاح، قد تظهر على بعض 
ي حالات نادرة )الحمى وتورم 

الأأطفال أعراض شبيهة بالنكاف ف�
الغدد(

لقاح الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية هو
أكثرر الطرق أمنًًا لحماية طفلك من

الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية. 



ي عمر سنة واحدة
للأأطفال في�

9

ي حالات نادرة للغاية، قد يصاب الأأطفال بطفح جلدي عبارة ■	
وف�

ة شبيهة بالكدمات خلال 6 أسابيع بعد التطعيم.  عن بقُع صغ�ي
وهذا يحدث غالبًا بسبب جزء الحصبة أو الحصبة الأألمانية من 
اللقاح. إذا شاهدت بقعًا مماثلة، فاصطحب طفلك إلى الطبيب 
ك الطبيب بكيفية التعامل مع الطفح الجلدي  لفحصه. وسيخب�

ي المستقبل
وكيفية حماية طفلك ف�

قد يصاب أقل من واحد من كل مليون طفل بالتهاب الدماغ ■	
)التهاب وتورم الدماغ( بعد تلقي لقاح الحصبة والنكاف 

والحصبة الأألمانية. ولكن إذا التقط الطفل الحصبة، فإن فرص 
ن واحد من كل 200 طفل  اوح ب�ي صابة بالتهاب الدماغ تت� الإإ

وواحد من كل 5000 طفل

ماذا لو كان طفليي الرضيع مصابًاً بحساسية تجاه البيض؟ 

يمكن إعطاء لقاح الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية بأمان للأأطفال 
( تجاه البيض. إذا كانت لديك  ن� بحساسية شديدة )رد فعل تحسسيي المصابين

أي شواغل، فتحدث مع الزائر الصحي أو الممرضة الممارسة أو الطبيب. 

هل يحتوي لقاح الحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية على 
؟ ن� الجيلاتين

ن� للحصبة والنكاف والحصبة الأألمانية  ي المملكة المتحدة لقاحين
لدينا في�

ير والآآخر  ز ن� الخنز� ومفعولهما جيد للغاية. أحدهما يحتوي على جيلاتين
ن�  خالٍٍ منه. إذا كنت تفضل الحصول على اللقاح غرير المحتوي على جيلاتين

ير، فتحدث مع الممرضة الممارسة أو الطبيب العام. يمكنك مشاهدة  ز الخنز�
ات معلومات المريض الخاصة بلقاح الحصبة والنكاف والحصبة   نشرر

الأألمانية على:

 ‎:‏Priorix 
www.medicines.org.uk/emc/product/1159/pil

‎:‏MMRVAXPRO 
www.medicines.org.uk/emc/product/6307/pil
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 انتبه لالتهاب السحايا 
وتسمم الدمم 

ان للغاية. ومن المهم إدراك  يعتبرر التهاب السحايا وتسمم الدم خطرير
ي حالة ظهورها. 

ي يجب اتخاذها في�
العلامات والأأعراض ومعرفة الخطوات التي�

د  لة البرر ز ربما تكون الأأعراض المبكرة لالتهاب السحايا وتسمم الدم مماثلة لنز�
نفلونزا )الحمى، القيء، العصبية والتململ(.  أو الإإ

ي حالة 
ن� بالتهاب السحايا أو تسمم الدم قد يصبحون في� غرير أن المصابين

ي غضون ساعات، ولذلك من المهم التعرف على علامات 
ة في� مرضية خطرير

 . ن� وأعراض هذين المرضين
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ما هو التهاب السحايا؟ 

صابة به  التهاب السحايا هي عدوى تصيب بطانة الدماغ. وتحدث الإإ
وسات.  يا أو الفرير بسبب عدة أنواع من البكترير

يا المكورات السحائية التهاب السحايا وتسمم  قد تسبب العدوى ببكترير
الدم والتهاب غلاف القلب )التهاب بطانة الكيس الذي يحتوي على 

القلب( والتهاب المفاصل. 

بالنسبة للأأطفال الرُُضع، قد تشمل أعراض التهاب السحايا: 

ن عالٍ ■	 البكاء بصوت أن�ي

العصبية عند الالتقاط ■	

ئت� ■	 اليافوخ النا

يقاظ ■	 النعاس وضعف الاستجابة – صعوبة الإإ

الارتخاء والكسل■	

التيبس المصحوب بحركات متشنجة )التشنجات/نوبات الصرع(■	

رفض التغذية، القيء ■	

شحوب الجلد أو البقع الجلدية أو الزُرقة■	

الحمى■	
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ما هو تسمم الدم؟ 

ة للغاية من جراء عدوى تصيب مجرى الدم.  تسمم الدم هو حالة خطرير
، وشحوب  ن� ويمكن أن تظهر على المصاب علامات برودة اليدين والقدمين

ة. إذا  يقاظ بسرعة كبرير الجلد، والقيء والنعاس الشديد أو صعوبة الإإ
ي تسمم الدم، فالتمس المساعدة على الفور. 

اشتبهت في�

بالنسبة للأأطفال الرُُضع، قد تشمل أعراض تسمم الدم: 

أنماط التنفس السريع أو غ�ي المعتاد ■	

شحوب الجلد أو البقع الجلدية أو الزُرقة ■	

ن ■	 ي اليدين والقدم�ي
حمى مع برودة شديدة ف�

الرعشة ■	

القيء ورفض التغذية ■	

بقع حمراء أو أرجوانية لا تزول تحت الضغط )قم بإجراء اختبار ■	
ي الصفحة التالية(*

الزجاج الموضح ف�

الأألم أو العصبية من جراء ألم العلاضت أو ألم الأأطراف أو ■	
المفاصل الشديد 

الارتخاء■	

النعاس الشديد■	

من المهم معرفة أن الجميع لا تظهر عليهم كل الأأعراض المذكورة، وأن 
قائمة الأأعراض هذه ليست شاملة لجميع الأأعراض. إذا ظهرت على شخص 
ما بعض الأأعراض، لا سيما البقع الحمراء أو الأأرجوانية، فالتمس المساعدة 

الطبية على الفور. إذا لم تتمكن من التواصل مع طبيبك، أو كنت لا تزال 
قلقًًا بعد الحصول على المشورة، فاتبع حدسك واصطحب طفلك إلى قسم 

الطوارئ بأقرب مستشفى إليك. 

ة السمراء حيث تكون البقع أكثرر وضوحًًا * يمكن فحص الجزء الداخليي من الجفون أو سقف الحلق لدى أصحاب البشرر
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اختبار الزجاج 

استخدم كوبًاً زجاجيًًا شفافًًا واضغط به بقوة 
على الطفح الجلدي حىتى تستطيع رؤية ما 
إذا كان سيختفي بفعل الضغط أم لا. إذا 

لم يتغرير لون الطفح الجلدي، فيجب الاتصال 
بالطبيب على الفور. 

‎‏ الحصول‎‏ على‎‏ المزيد من المعلومات؟  ي
أين‎‏ يمكنني�

ية المعلومات والنصائح والدعم: توفر هذه المنظمات الخرير

Meningitis Research Foundation 
ي 3344 8800 080 ‏

 خط المساعدة المجاني�
)9 صباحًًا إلى 10 مساءًً خلال أيام الأأسبوع، 10 صباحًًا إلى 8 مساءًً خلال 

 www.meningitis.org )عطلات نهاية الأأسبوع والعطلات الرسمية

Meningitis Now 
 خط المساعدة الذي يعمل على مدار 24 ساعة 388 8010 0808   

 www.meningitisnow.org

يمكنك أيضًًا استشارة الطبيب أو الممرضة الممارسة أو الزائر الصحي، أو 
الاتصال بـ NHS على رقم 111. 

بلاغ عن الأأعراض الجانبية  يمكن لأأولياء الأأمور ومقدمي الرعاية الإإ
المشتبه بها للقاحات والأأدوية عن طريق برنامج البطاقة الصفراء 

 .Yellow Card Scheme

نت بزيارة  نترر يمكنك القيام بذلك عبرر الإإ
الموقع yellowcard.mhra.gov.uk أو 

عن طريق الاتصال بالخط الساخن للبطاقة 
 الصفراء Yellow Card على رقم 

 . 0800 731 6789 
يمكنك أيضًًا استخدام رمز الاستجابة 
 Yellow يل  تطبيق ز السريعة QR أو تنز�

.Card
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/أيلول 2024 طفال الدورية اعتبارًًا من سبتمبرر ‎ برنامج تطعيمات الأأ

اللقاح المُُعطى ي توفر الحماية منها
مراض التي� الأأ سن الاستحقاق

DTaP/IPV/Hib/HepB
يا، التيتانوس، السعال الديكيي )الشاهوق(، شلل  الدفترر
B والتهاب الكبد b لية النوع ز طفال، المستدمية النز� الأأ

MenBثمانية أسابيع ) (‎ ‏B المكورات السحائية المجموعة

Rotavirus2 وس الروتا معاء الناتج عن فرير التهاب المعدة والأأ

DTaP/IPV/Hib/HepB
طفال،  ، شلل الأأ يا، التيتانوس، السعال الديكيي  الدفترر

B والتهاب الكبد b لية من النوع ز المستدمية النز�

ن اثنا عشرر أسبوعًًا لقاح المكورات الرئوية المقترر
)PCV(

عدوى المكورات الرئوية )13 نمطًًا مصليًًا(

Rotavirus2 وس الروتا فرير

DTaP/IPV/Hib/HepB
 ، يا، التيتانوس، السعال الديكيي  الدفترر

 b لية من النوع ز طفال، المستدمية النز� شلل الأأ
B والتهاب الكبد ستة عشرر أسبوعًًا

MenB B لقاح المكورات السحائية

Hib/MenC
لية من النوع b والمكورات السحائية  ز المستدمية النز�

C المجموعة

ي عيد ميلاد 
سنة واحدة )في�

ول أو بعده(  الطفل الأأ

PCV الجرعة المعززة للقاح عدوى المكورات الرئوية

MMR لمانية الحصبة، النكاف والحصبة الأأ

MenB الجرعة المعززة للقاح B لقاح المكورات السحائية

نفلونزا الحي الموهََّن  لقاح الإإ
LAIV3,6 /أيلول( نفلونزا )كل سنة اعتبارًًا من سبتمبرر الإإ

المجموعات العمرية المؤهلة 
طفال4 من الأأ

 dTaP/IPV طفال ، وشلل الأأ يا، التيتانوس، السعال الديكيي الدفترر
ثلاث سنوات وأربعة شهور 

ة ز�يز MMR )تحقق من الجرعة أو بعد ذلك بمدة وج
ولى المُُعطاة للطفل( الأأ

لمانية الحصبة، النكاف والحصبة الأأ

HPV‏5
ي تسببها أنواع معينة 

السرطان والثآليل التناسلية التي�
ي  وس الورم الحليمي البشرر  من فرير

)HPV(

ي 
ن� اثنتي� الفتيان والفتيات بين

ة سنة ة سنة وثلاث عشرر عشرر

Td/IPV )تحقق من حالة الحصبة 
لمانية( والنكاف والحصبة الأأ

طفال يا وشلل الأأ التيتانوس والدفترر
ة سنة )الصف  أربع عشرر

الدراسيي التاسع(
MenACWY Yو Wو Cو A المكورات السحائية المجموعات

وس  ي للفخذ. ]2[ ينبغي إعطاء لقاح فرير
ي العضل داخل العضلة الدالية أعلى الذراع أو الجانب الأأمامي الوح�شي

 [1] الحقن في�
ير. ]4[ راجع  ز ن� الخنز� ك الشديد ‎ . SCID‏]3[ يحتوي على جيلاتين الروتا فقط بعد التحقق من نتيجة فحص نقص المناعة المشترر

نفلونزا السنوية على الموقع: www.gov.uk/government/collections/annual-flu-programme. ]‏5[ راجع الفصل  رسالة الإإ
ن� بنقص المناعة  ي Green Book للتعرف على تفاصيل بشأن تطعيم الشباب المصابين

ي في� وس الورم الحليمي البشرر ‎18a حول فرير
نفلونزا الحي الموهن )LAIV( أو كان غرير مناسب، فيمكن  الذين يحتاجون إلى 3 جرعات. ]6[ إذا كانت هناك موانع لاستعمال لقاح الإإ
ي Green Book للتعرف على التفاصيل(. ]7[ راجع الفصل 28a  حول الهربس 

نفلونزا المعطل )راجع الفصل 19 في� استخدام لقاح الإإ
ن� بالكبت المناعي الحاد من عمر  ي Green Book للتعرف على تفاصيل عن المجموعات العمرية المؤهلة وتشمل المصابين

ي في�
النطا�قي

50 سنة.
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ن�  ضافية للأأفراد المصابين  اللقاحات الإإ
بحالات مرضية مؤكدة

اللقاحات المطلوبة1 ي توفر الحماية منها
مراض التي� الأأ الحالة الطبية

 MenACWY
MenB

PCV13 )حىتى سن 10 سنوات(2
) ن� PPV23 )من عمر سنتين

نفلونزا السنوي لقاح الإإ

المكورات السحائية المجموعات A وB و
Yو Wو C

عدوى المكورات الرئوية
نفلونزا الإإ

انعدام الطحال أو اختلال وظائف 
صابة  ي ذلك بسبب الإإ

الطحال )بما في�
مراض الباطنية( نيميا المنجلية والأأ بالأأ

PCV13 )حىتى سن 10 سنوات(2
) ن� PPV23 )من عمر سنتين

عدوى المكورات الرئوية ذن المزروعة قوقعة الأأ

PCV13 )حىتى سن 10 سنوات( 2
 ) ن� PPV23 )من عمر سنتين

نفلونزا السنوي لقاح الإإ

عدوى المكورات الرئوية
نفلونزا الإإ

أمراض الجهاز التنفسيي أو القلب 
المزمنة 

)مثل الربو الحاد، ومرض الانسداد 
الرئوي المزمن، وفشل القلب( 

PCV13 )حىتى سن 10 سنوات(2
 ) ن� PPV23 )من عمر سنتين

نفلونزا السنوي لقاح الإإ

عدوى المكورات الرئوية
نفلونزا الإإ

ي المزمنة )مثل  أمراض الجهاز العص�بي
 ، باركينسون أو داء العصبون الحركيي

أو صعوبات التعلم(

PCV13 )حىتى سن 10 سنوات(2
 ) ن� PPV23 )من عمر سنتين

نفلونزا السنوي لقاح الإإ

عدوى المكورات الرئوية
نفلونزا الإإ

مرض السكري 

PCV13 )حىتى سن 10 سنوات(2
 ) ن� PPV23 )من عمر سنتين

نفلونزا السنوي لقاح الإإ
Hepatitis B

 عدوى المكورات الرئوية 
)المرحلة 4 و5 من مرض الكلى المزمن(

نفلونزا   الإإ
)المرحلة 3 و4 و5 من مرض الكلى المزمن(

 B التهاب الكبد 
)المرحلة 4 و5 من مرض الكلى المزمن(

مرض الكلى المزمن )يشمل الغسيل 
الكلوي(

PCV13 )حىتى سن 10 سنوات(2
 ) ن� PPV23 )من عمر سنتين

نفلونزا السنوي  لقاح الإإ
 Hepatitis A
Hepatitis B

عدوى المكورات الرئوية
نفلونزا الإإ

 A التهاب الكبد
B التهاب الكبد

أمراض الكبد المزمنة

 Hepatitis A
Hepatitis B

 A التهاب الكبد
B التهاب الكبد

الهيموفيليا

PCV13 )حىتى سن 10 سنوات(2,3
 ) ن� PPV23 )من عمر سنتين

Shingrix – فوق عمر 50 سنة5
نفلونزا السنوي لقاح الإإ

عدوى المكورات الرئوية

ي
لقاح الهربس النطا�قي

نفلونزا الإإ

تثبيط المناعة بسبب مرض أو 
علاج ما4

 MenACWY
MenB

PCV13 )حىتى سن 10 سنوات(2
) ن� PPV23 )من عمر سنتين

نفلونزا السنوي لقاح الإإ

المكورات السحائية المجموعات A وB و
Yو Wو C

عدوى المكورات الرئوية
نفلونزا الإإ

اضطرابات المتممة )يشمل ذلك من 
يتلقون عجًًلاا مثبطًًا متمميًًا(

www.gov.uk/government/collections/ :ي المحدد
ي Green Book للتعرف على الجدول الزمني�

]1[ راجع الفصل ذا الصلة في�
ن� إلى أقل من 10 سنوات وغرير مُُحصن أو  ي عمر سنتين

immunisation-against-infectious-disease-the-green-book‏. ‎ [2]إذا كان في�
ن� بالكبت المناعي الحاد. ]4[  ي عمر لدى المصابين مُُحصن جزئيًًا ضد عدوى المكورات الرئوية، يُعُطى جرعة PCV13 واحدة. ]3[ لأأ
  28a مراض. ]5[ راجع الفصل ن� بهذه الأأ نفلونزا السنوي لجميع أفراد الأأسرة ومن يعتنون بأفراد مصابين يجب مراعاة إعطاء لقاح الإإ
‎www.gov.uk/government/publications/shingles-herpes-zoster-the-green-book- ‏Green Book ي

ي في�
حول الهربس النطا�قي

.chapter-28a‎



‎ 

/كانون الأأول 2019. ي ديسمبرر
ت هذه الطبعة أول مرة في� َ

نُ�شرَ

 www.healthpublications.gov.uk جى زيارة الموقع ر�يُر ة، ف إذا أردت الحصول على عدد أكبرر من النسخ لهذه النشرر
 للاتصال بخط الطلب التابع لـ Health Publications. رقم الهاتف الأأول: 1002 123 0300.  

ن� إلى الجمعة(.  ي كوم: 1003 123 0300  )من الساعة 8 صباحًًا إلى الساعة 6 مساءًً، أيام الاثنين
ميني�

  2024QG1AR Arabic :يُرُجى استخدام كود المنتج

ي
برنامج تطعيم الأأطفال الانتقائي�

اللقاحات المطلوبة المرض
العمر والجدول 

ي
الزمني�

المجموعة المستهدفة

 التهاب الكبد
 

B التهاب الكبد
عند الولادة، أربعة 

أسابيع و12 شهرًًا1,2
مهات المصابات بالتهاب  مواليد الأأ

B الكبد

BCG السُُل 28 يومًًا تقريبًًا4
ي مناطق الدولة 

طفال الرُُضع في� الأأ
صابة بالسل   حيث تكون معدلات الإإ

40/100,000 =>

BCG السُُل 28 يومًًا تقريبًًا4
طفال الرُُضع الذين وُُلد أحد  الأأ

ي دولة ترتفع 
أبويهم أو أجدادهم في�
صابة3 بها معدلات الإإ

نفلونزا المعطل  LAIV أو لقاح الإإ
إذا كانت هناك موانع لاستعمال 

ول أو إذا كان الطفل دون  الأأ
ن� سن سنتين

نفلونزا الإإ
من 6 شهور إلى 

17 سنة
ي المجموعات المعرضة 

طفال في� الأأ
لمخاطر سريرية

نفلونزا المُُعطل لقاح الإإ نفلونزا الإإ
أي مرحلة خلال 
ي موسم 

الحمل في�
نفلونزا الإإ

النساء الحوامل
dTaP/IPV أو Tdap السعال الديكيي

بدءًًا من 16 أسبوعًًا 
من مدة الحمل5

RSV لقاح
وس المخلوي  الفرير

التنفسيي
بدءًًا من 28 أسبوعًًا 

من مدة الحمل

ضافة  ي عمر 12 شهرًًا لاستبعاد العدوى. ]2[ بالإإ
ن� المناعي لالتهاب الكبد B في� صابة بالغلوبين ‎]1[ يُجُرى سحب الدم لفحص الإإ

ي أعمار 8 و12 و16 أسبوعًًا. ]3[ عندما يكون المعدل السنوي 
إلى ذلك يُعُطى اللقاح سداسيي التكافؤ )Infanrix hexa أو Vaxelis( في�

www.gov.uk/government/publications/tuberculosis-tb-by-country-rates-per- صابة بالسُُل <= 40/100,000 – انظر للإإ
www.gov.uk/government/publications/tuberculosis-tb-by-country-rates-per- 100000 – انظر-people >= 40/100,000
people-100000. ]4[ تحقق من نتيجة فحص SCID قبل إعطاء لقاح السُُل ]5[ يُفُضََّل قبل 32 أسبوعًًا من الحمل ومع ذلك يمكن 

إعطاؤه بعد 32 أسبوعًًا.

www.nhs.uk/vaccinations
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