Didabobo omo
re lowo ofinkin

Etd abéré ajesara ofinkin ni

Orile-édé England

Iwifan fan awon obi
ati awon olutoéju

Flu @ mmunisation

Sise iranlowo lati dabobo awon omo,
ni gbogbo akéké otutu
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awon eredi
lati jeki omo re gba abéré ajesara

1. Dabobo omo re
Abéré ajesara naa yoo se iranldwo
aabo fun omo re tako ofinkin ati awon
idiju lile bii hihanrun ati otutu aya

Gbigba abéré ajesara fun omo re yéo
se iranldwo aabo sii fun awon oré ati
idilé alailagbara

3. Ko nild abéré
Imu finfin ko nira 6 si rorun Iati gba

4. O dara julo ju nini ofinkin.
Imu finfin Ase iranlowod aabo tako
ofinkin, a si ti fun oké aimoye éniyan
ni agbayé 6 si ni akosilé aabo t6 péye

5. Yago fun owo sisan
Bi omo re ba ni ofinkin, o le nild lati
gba aayeé kurd lenu ise tabi s’étd
itoju miiran

®
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Dabobo omo re 16w ofinkin

Abéré ajesara ofinkin wa I’'6féé fun:

Awon omo odun @
meji si meta

(Iojo 31, osu kejo
saaju ki gbigba
abere ajesara

to beere ni igba
iredanu)

‘ Awon omo t'ojo
® ori won ti le lo @
ile-eko (Ti won n
\ ) wole si Odun 11)
NS

Awon omo t'6j6 ori
won bere lati osu
6 péelu ipo ailera
kan t6 fi won si
ewu giga [owo

ofinkin ‘

Iwifan siwaju sii 16ri awon omo t6 ye ni odun
kéokan ni a le ri ni: www.nhs.uk/child-flu
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Iwifan fin awon obi ati awon olutéju

Kini idi ti omo mi fi gbodo gba abéré
ajesara ofinkin?

Ofinkin le jé aisan ti ko mayo wa t6 nfa iba,
didi, ik gbigbe, ati ogbé ona-ofun. Awon omo
ma n saba bere lati gbadun laarin bii ose kan.

Awon idiju ofinkin ni h[hanrun lile, iranmo eti
didunni, ati o6tutu aya Awon omo kookan le nilo
lati o si ilé-iwosan fun itgju, ati itoju gidi.

Kinni awon anfaani abéré ajesara?

Nini abéré ajesara yoo ran ¢ lowo lati dabobo
omo re Iéwo ohun ti o le jé aisan buburd nind
awon omodé. Awon omodé ti wo ko tii pé odun
maarun ni okan ninu bi a se gba won sile si ni
ile-iwosan latari ofinkin.

Yoo din bi awon yooku ninu idile re, ti won le @
w ani ewu nla lati owo ofinkin, bii awon obi

agba tabi awon to ni ipo ilera 0lgjo pipe,

ku pelu lati ko ofinkin lodo omo re.

O le mu o yago fun gbigba aaye lenu ise, tabi
awon ise yooku, lati toju omo re to s’aisan tabi
bi o ba se aisan funra re.
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Dabobo omo re 10wé ofinkin

Bawo ni abere ajesara naa se
munadoko si?

Abere ajesara ofinkin je aabo to dara julo ti a
ni tako aarun aifojuri yii. Aabo ti omo re gba lati
ibi gbigba abere ajesara ti ga si ni sisentele ju
awon agba lo.

Iwonyi ni orisirisi iru aarun aifojuri ofinkin ti o si
seese ko fa ofinkin ni a ri siwaju akoko ofinkin.
A ti wa se awon abere ajesara lati se deede
won bi o ti ye — won yoo saba pese aabo
kookan koda bi ise deede naa ko ba peye.

Awon kokoko ailefojuri ofinkin le paro ara
I0doodun nitorina a n mu abéré ajesara kun
0ju dsunwon lodoodun. Aabd abere ajesara
naa si le yo tan to ba ya. Fun idi éyi, a dadaa
wipé ki omo re tun gba abéré ajesara tako
ofinkin ni odun yii, kéda bi o ba gba abére
@ ajesara ni odun t6 koja. @

Tani yoo fun omo mi ni abere
ajesarare?

Awon omo odun meji ati meta (9jo-ori ni Qjo
31 osu Kejo saaju ki gbigba awon abere

aj esara to bere ni akoko iredanu) yoo gba
abeere ajesara lodo Onisegun alabe won,
paapaa julo nipase noosi.

A o fun awon omo t'gjo ori won ti le 1o ile-eko
ni abere ajesara ni ile-eko, pelu anfaani siwaju
sii lati gba abere ajesara, o seese ni ile-iwosan
agbegbe, fun enikeni to ba padanu saa na ni
ile-eko.

A o fun awon omo to n gba eko ni ile ni abere
ajesara naa bi won ko ba wa ninu egbe ojo-ori
to ye. Awon obi le gba iwifun nipa awon eto lati
odo Eka Eto Eko Alase Agbegbe won.
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Iwifan fin awon obi ati awon olutéju

Bawo ni a 6 se funni ni abéré
ajesara naa?

Fun opolopo awon omo, won yoo gba a gégébi
ohun finfin si imu. Bi ohun finfin si imu ko ba
wulo fun omo re, a le fun ni abere kan dipo,
paapajulo sinnu isan ni oke apa.

Bawo ni ohun finfin si imu sé n sise?

Ohun finfin si imu ni awon kokoko ailefojuri ti
ko lagbara lati déna won lati fa ofinkin sugbon
yo0 ran omo re [owo lati ni djesara. Eyi tumo si
wipe omo re yoo le gbogunti ofinkin daradara.
Abéré ajesara ma n teté sinlé ni imu, kéda bi o
ba sin Iésékesé Iéyin ti o ba ti fin, o ko nild lati
foya pé ko tii sisé.

Njé awon idiju abéré ajesara yii wa bi? @

Awon omo le maa s’omi ni imu tabi ki imu won
di, ori fifg, ara riré gbogbogbo ati aile jeun.
Ewe, awon wonyi ko le rara ju nini ofinkin tabi
awon idiju to sopo mo ofinkin. Awon idiju lile
ko wopo.

Nje abere ajesara naa le fa ofinkin?

Beeko, abere ajesara naa ko le fa ofinkin nitori
awon kokoro aarun aifojuri to wa ninu re ko
lagbara lati ma jeki eyi waye.
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Dabobo omo re 10wé ofinkin

Bi omo mi b ani ipo ilera kan nko?

Awon omo toni awon ipo ilera kookan, koda

ti a ba mojuto won daadaa, wa ni ewu giga

awon idiju lile bi won ba ni ofinkin. O se pataki

gidigidi ki awon omo wonyi gba abere ajesara.

Awon ipd wonyi ni:

e awon isoro edo foro lile, fun apeere, iko ife
to nilo mimi lemolemo tabi steroids lilo

e awon ipo okan lile

e aarun kidinrin tabi €do

* ito suga

e ailagbara ikéeko

e ajesara to loole gidigidi latari aarun ati
itoju, fun apeere, itoju ilera kemoterapi
(chemotherapy) tabi radioterapi
(radiotherapy) fun aarun jejere tabi ilo

@ steroid fun igba pipe

e awon isoro pelu olo inu, boya nitoripe a ti yo
0lo kuro (asplenia) tabi ko sise daradara,
fun apere, aasan arunmolégun,
tabi ti a ti yo olo inu kurd ,

e dokita re tun le daba
wipe omo re ti gba
abere ajesara bi
won ba ni ipo kan
ti n koba eto
isedara ara
bii aarun
opolo-eyin

®
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Iwifan fin awon obi ati awon olutéju

Awon omo wonyi gbodo gba abere ajesara
lodoodun lati 9jo-ori osu mefa soke. Opo yoo
gba abere ajesara oni finfin siu mu sugbon a
ko daba re fun awon omode ti won ko tii pe
odun meji I'gjo ori.

Awon omo ti won ko tii pe odun meji, ati awon
ti ohun finfin si imu ko ba lara mu fun awon
eredi isegun, yoo gba abere ajesara ofinkin
gigun.

Bi omo re ba ni eyikeyi ipo ilera ti a kojo lori
oju-ewe kejo sugbon ko je okan lara awon
egbe ojo-ori to gba abere ajesara ni ile-eko,

o se pataki ki o kansi dokita re lati s’eto

ipade kan.

Bi 0 ba ni awon ibeere siwaju sii, ba noosi,
GP tabi iko ilera re soro.

® Bawo ni a 6 se gba abéré ajesara? @

Fun awon olgjo ori meji ati meta, o gbodo gba
ipe ki omo re to le gba a ni odo dokita alabe
won ni igba iredanu. Lona miiran, o le kansi
won taara lati s’eto ipade kan.

Awon omo t'0jo ori won ti le lo ile-eko akoko
gbigba abere ajesara yoo waye ni ile-eko
laarin saa igba iredanu. ko td abére ajesara
ti ilé-ekd yoo kansi o lati ile-eko.

Bi omo re ba wa ninu egbe to ye lati gba abere
ajesara ni ile-eko ti o si ni ipo ilera to fi won si
ewu ofinkin giga (wo oju-ewe 8), o le bi dokita
alabe omo re leere lati pese abere ajesara bi o
ko ba fe duro de akoko gbigba abere ajesara i
ile-eko tabi bi eyi ba je ohun ti o yan laayo.
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Dabobo omo re 16w ofinkin

Njé awon omo kankan wa ti ko gbodo
gba abéré ajesara imu?

Gegebi awon ipo ilera awon omo lowolowo ti

le je alaigbara si awon idiju ofinkin o se pataki

wipe won gba abera ajesara. Awon omo le ma

le gba abere ajesara onimu bi won ba:

e ba nmi lemolemo lowolowo tabi ti ni iriri
mimi lemolemd ni wakati 72 séyin, a gbodo
fun won ni abere ajesara ofinkin lati yago fun
idaduro aabo

e ti nilo itoju gidi latari
— lko ife tabi
— aibaramu eyin anaphylaxis
(Awon omode ninu isori mejeeji yii ni a
daba imoran fun lati beere imoran lowo
akosemose won won si le gba imoran lati

® gba ajesara onimu ni ile iwosan) ®

e ni ipo kan, tabi wa lori itoju, to ma n din
eto ajesara ku tabi ni enikan ninu ile to nilo
iyerasapakan nitoripe won ni ajesara to loole
gidigidi

e ni aibaramu si awon eronja abere ajesara
miiran®

Bi omo re ko ba le gba abéré ajesara ofinkin

oni finfin o gbddo gba abéré ajesara ofinkin

nipa abéré gungun.

ajesara ti ilé-eko, tabi nogsi abi GP ni akoko

isé abe re.
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Iwifan fin awon obi ati awon olutéju

Awon 0dé ti won ti gba abéré ajesara finfin
si imu gbodo yago fun ifarakanra pelu awon
eniyan toni isé-ara ti ko I'agbara (fun apere
awon to sese se ipaard mudunmudun eegun)
fun bii 0s€ méji t6 télé gbigba abéré ajesara.

Nje awon omo mi le gba ajesara ofinkin
nigba kanna bii awon abere ajesara
yooku?

Beeni. Won le gba abere ajesara ofinkin
leekanaa gegebi gbogbo eto abere ajesara
omode. A le da abéré ajesara naa duré bi o ba
ni iba. Bakannaa, bi o ba ni imu didi tabi imu
té n s’omi gidigidi, o le di abéré ajesara Iowo
lati wo ara re. Ni iru eyi, abéré ajesara ofinkin
le j& sunsun siwaju titi ti awon aami aisan imu
fi kurd. Nigba miiran a le gun abéré ajesara
siny ara ropo.

*Wo oju-ewe ayelujara ni
www.medicines.org.uk/emc/product/15790/smpc
fun akojo awon eronja abere ajesara

11
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Dabobo omo re 16w ofinkin

Njé abéré ajesara imu ni gelatini ti a gba
ninu awon elédeé (porcine gelatine)?

Beeni. Abére ajesara imu ni gelatini to keere
gan lati odo awon elede (porcine gelatine),
eyiti a ti 16 ni fun Opodlopd dogun pataki.
Gelatini naa nran o I10wo lati muki awon abéré
ajesara naa duro ki o ba le sise daradara.
Ohun finfin si imu je abéré ajesara ti a yan
laayo fun awon omo, o si ma n tété ati rorun
lati funni. O si le dara gidigidi ni dindin titan
ofinkin kiri ku ni agbegbe. Bi o ko b agba awon
oogun tabi abéré ajesara to ni gelatini porcine
ninu, abéré ajesara ofinkin kan ti ko ni gelatini
ninu wa larowoto.

Nibo ni mo ti le gba iwifun
siwaju sii?

Se abéwo si www.nhs.uk/child-flu

fun iwifun siwaju sii. Bi o ba ni awgn
ibeere siwaju sii, ba dokita, nogsi, noosi
ile-eko omo re tabi olubewo ilera re soro.

NHS!

www.nhs.uk/vaccinations
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British Sign Language video and audio version.
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