
Sú nejaké vedľajšie účinky?
V mieste vpichu injekcie sa bežne vyskytuje 
opuch, začervenanie alebo citlivosť. 
Niekedy sa vytvorí malá nebolestivá hrčka, 
ktorá však zvyčajne do niekoľkých týždňov 
zmizne. Závažnejšie účinky sú zriedkavé, 
ale patria medzi ne horúčka, bolesť hlavy, 
závraty alebo pocit na omdletie, pocit,  
že je človek chorý a opuchnuté žľazy.

Ak sa po očkovaní necítiš dobre, uži 
paracetamol. Pozorne si prečítaj pokyny 
na fľaši alebo obale a uži správnu dávku 
určenú pre tvoj vek. V prípade potreby uži 
druhú dávku 4 až 6 hodín po prvej dávke.

Ak budeš mať aj po druhej dávke vysokú 
teplotu, obráť sa na svojho praktického 
lekára alebo zavolaj na bezplatnú linku 
NHS 111.

Ak sa u teba vyskytnú akékoľvek 
podozrenia na vedľajšie účinky vakcíny, 
môžeš ich nahlásiť na webovej stránke 
Yellow Card, na telefónnom čísle  
0800 731 6789 (od pondelka do piatku  
od 9:00 do 17:00) alebo cez aplikáciu 
Yellow Card. www.mhra.gov.uk/
yellowcard

Teraz je ten správny čas skontrolovať, 
či máš všetky potrebné očkovania.

Ďalšie informácie o očkovaní dospievajúcich nájdeš 
na stránke www.nhs.uk/vaccinations alebo na 

https://qrco.de/YoungPeopleImms
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Môžeš si objednať vytlačené kópie tohto letáku v angličtine.

Rovnako si môžeš  objednať vytlačené kópie tohto letáku v preklade.

Vo veku 14 rokov alebo počas 9. ročníka školy 
máš nárok na posilňovaciu dávku vakcíny  
3 v 1 pre dospievajúcich proti tetanu, záškrtu 
a detskej obrne. Vakcína Td/IPV posilní 
imunitu tvojho tela voči týmto infekčným 
ochoreniam. Tá sa mohla od prvého 
očkovania znížiť.‎

Ešte nie je neskoro dohnať 
vynechané dávky. 

Td/IPV 



Ak som bol/-a ako dieťa očkovaný/-á 
proti tetanu, záškrtu a detskej obrne, 
som pred nimi stále plne chránený/-á?
Nie, budeš potrebovať posilňovaciu dávku 
na doplnenie ochrany.

Koľko posilňovacích dávok budem 
potrebovať?
Na vytvorenie a udržanie imunity je 
potrebných celkovo 5 dávok vakcíny  
proti tetanu, záškrtu a detskej obrne.

Budem v budúcnosti potrebovať ďalšie 
posilňovacie dávky?
Ďalšie posilňovacie dávky týchto očkovaní 
pravdepodobne nebudeš potrebovať. 
Môže sa však stať, že budeš potrebovať 
ďalšie dávky niektorých očkovaní pri 
cestách do niektorých krajín alebo ďalšiu 
injekciu proti tetanu v prípade úrazu. 
Informuj sa u zdravotnej sestry v ambulancii 
svojho všeobecného lekára.

Pred čím ma toto očkovanie 
chráni?

Posilňovacia vakcína pre dospievajúcich 
sa nazýva Revaxis, informačný leták 
pre pacienta si môžeš prečítať na 
stránke www.medicines.org.uk/emc/
product/5581/pil

Ako sa bude podávať posilňovacia 
dávka očkovania proti Td/IPV?
Dostaneš jednu injekciu do hornej časti 
paže. Nikto nemá rád injekcie, ale je 
to veľmi rýchle. Používajú sa malé ihly 
a mal/-a by si cítiť len malé pichnutie.  
Ak máš z injekcie trochu stres, povedz  
to zdravotnej sestre alebo lekárovi ešte 
pred jej podaním.

Musím teraz absolvovať nejaké ďalšie 
očkovania?
Pri podávaní očkovania Td/IPV budeš mať 
nárok aj na očkovanie MenACWY. Toto 
očkovanie by si mal/-a dostať predtým, 
než skončíš školu. Ak si ho vynechal/-a 
a stále chodíš do školy, obráť sa na 
školskú zdravotnú sestru. Ak si ukončil/-a 
školskú dochádzku, musíš sa obrátiť na 
svojho všeobecného lekára a dohodnúť 
sa na dobehnutí očkovania. Je dobré 
skontrolovať si u svojho všeobecného 
lekára, či máš v poriadku aj všetky ostatné 
očkovania vrátane HPV a MMR (osýpky, 
mumps a  
rubeola).

Záškrt
Záškrt je závažné ochorenie, 
ktoré sa zvyčajne začína 
bolesťou hrdla a môže  

rýchlo spôsobiť problémy s dýchaním. 
Môže poškodiť srdce a nervový systém  
a v závažných prípadoch môže spôsobiť  
aj smrť.
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Detská obrna
Detská obrna je vírus, ktorý 
napáda nervový systém a môže 
spôsobiť trvalé ochrnutie svalov. 

Ak obrna postihne svaly hrudníka alebo 
mozog, môže spôsobiť smrť.
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Tetanus
Tetanus je bolestivé ochorenie 
postihujúce nervový systém, 
ktoré môže viesť k svalovým 

kŕčom, problémom s dýchaním a môže 
spôsobiť aj smrť. Vzniká, keď sa mikróby 
nachádzajúce sa v pôde a hnoji dostanú 
do tela cez otvorené rany alebo popáleniny. 
Tetanus sa neprenáša z človeka na 
človeka.
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prvé 3 dávky 
ako bábätko

‎4. dávku 
 vo veku od 3 do 5 rokov,  
je to posilňovacia dávka  
v predškolskom veku ‎

‎5. dávka  
sa má podať v 9. ročníku  
(vo veku 13 až 14 rokov)‎

Ak ešte nemáš 
očkovanie proti MMR, 
mal/-a by si dostať 
jednu dávku teraz 
a druhú o mesiac 
neskôr. Ochráni ťa 
to pred osýpkami, 
mumpsom 
a rubeolou.

Mal/-a si mať:


