Exista efecte secundare?

Este normal sa apara anumite reactii de
umflare, inrosire sau sensibilitate la locul de
administrare a injectiei. Uneori se dezvolta un
mic nodul nedureros, dar acesta dispare de
obicei in cateva saptamani. Efectele mai grave
sunt rare, dar printre acestea se numara:
febra, dureri de cap, ameteli sau senzatie de
lesin, senzatie de rau si inflamarea glandelor.

Daca te simti rau dupa imunizare, poti lua
paracetamol. Citeste cu atentie instructiunile
de pe flacon sau pachet si ia doza corecta
pentru varsta ta. Daca este necesar, ia 0

a doua doza la 4-6 ore.

Daca ai temperatura ridicata si dupa a doua
doza, discuta cu medicul de familie sau suna la
linia de asistenta gratuita a serviciului NHS 111.

Daca suspectezi ca ai reactii adverse la vaccin,
le poti raporta pe site-ul web Yellow Card

sau sunand la 0800 731 6789 (9:00 - 17:00
de luni pana vineri) sau descarcand aplicatia
Yellow Card. www.mhra.gov.uk/yellowcard

Acum este un moment bun pentru a
verifica daca esti la zi cu toate imunizarile

Imunizari Vaccinari
pentru tineri NHS
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Pentru mai multe informatii despre
vaccinarea adolescentilor viziteaza
www.nhs.uk/vaccinations sau citeste
https://qrco.de/YoungPeoplelmms
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Td/IPV

La 14 ani sau in timpul anului 9 de scoala

devii eligibil pentru doza de rapel 3'in 1 pentru
adolescenti a vaccinului care previne tetanosul,
difteria si poliomielita. Vaccinul Td/IPV iti va
spori imunitatea organismului la aceste boli
infectioase, care este posibil sa fi scazut pe
masura ce ai crescut.




Care sunt afectiunile de care
ma protejeaza acest vaccin?

Tetanos

Tetanusul este o boala dureroasa

care afecteaza sistemul nervos

si care poate duce la spasme
musculare, probleme de respiratie si chiar
deces. Este o boala cauzata atunci cand
germenii din sol si dejectii animaliere intra
in organism prin taieturi deschise sau arsuri.
Tetanusul nu poate fi transmis de la o
persoana la alta.

Difterie
Difteria este 0 boala grava care
debuteaza de obicei cu o durere
in gat si poate provoca rapid
probleme de respiratie. Poate afecta inima
si sistemul nervos si, In cazuri severe,
poate duce la deces.

Poliomielita

Poliomielita este un virus care ataca

sistemul nervos si poate provoca

paralizia permanenta a muschilor.
Daca afecteaza muschii pieptului sau creierul,
poliomielita poate duce la deces.

Vaccinul de rapel pentru adolescenti

se numeste Revaxis. Poti citi prospectul
cu informatii pentru pacient la adresa
www.medicines.org.uk/emc/
product/5581/pil

Daca am fost imunizat impotriva
tetanosului, difteriei si poliomielitei in
copilarie, mai sunt inca pe deplin protejat?
Nu, vei avea de un rapel pentru a intari
protectia pe care ai primit-o anterior.

Cate rapeluri trebuie sa fac?

Ai nevoie de 5 doze de vaccinuri impotriva
tetanosului, difteriei si poliomielitei pentru
a-1i consolida si a-ti mentine imunitatea.

Ar trebui sa fi facut deja:

-

@ primele 3 doze
la varsta de bebelus

doza 4
N
m cand aveai intre 3 si 5 ani,

acesta este rapelul prescolar

doza 5
@ este necesara in anul 9
> (la varsta cuprinsa intre
13 si 14 ani)

Voi avea nevoie de mai multe rapeluri

in viitor?

Probabil ca nu vei avea nevoie de alte rapeluri
ale acestor vaccinuri. Cu toate acestea, este
posibil s& ai nevoie de doze suplimentare
pentru unele vaccinuri daca vizitezi anumite
tari sau daca suferi o leziune, este posibil sa

ai nevoie de o alta injectie impotriva tetanosului.

Consulta asistentul medical de la cabinetul
medicului tau de familie.

Cum mi se va administra rapelul Td/IPV?
Vei primi o injectie in partea superioara

a bratului. Nimanui nu-i plac injectiile,

dar procedura este una foarte rapida.

Acele folosite sunt mici si in mod normal

vei simti doar o mica intepatura. Daca ai
emotii In legatura cu injectia, comunica-i
acest aspect asistentei sau medicului Tnainte.

Mai sunt si alte imunizari pe care trebuie
sa le fac?

Cand vei face rapelul Td/IPV, vei fi,

de asemenea, eligibil pentru vaccinul
MenACWY. Va trebui sa faci acest vaccin
inainte de a termina scoala. Vorbeste cu
asistentul medical de la scoala daca ai omis
vaccinul si inca mai esti la scoala. Daca ai
terminat scoala, va trebui sa contactezi medicul
de familie pentru a programa o recuperare.
Este bine sa verifici la cabinetul medicului de
familie daca toate celelalte imunizari sunt la zi,
inclusiv HPV si MMR (ROR - rujeola, oreion si
rubeold).

Daca nu ai facut
niciodata vaccinul
MMR, trebuie sa faci o
doza acum siinca una la
o luna mai tarziu pentru

a te proteja de rujeola,
oreion si rubeola.



