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 1. محافظت از بدن
واکسن بدن را در برابر آنفولانزا و دیگر بیماری‎ های جدی 

مانند برونشیت و سینه ‎ پهلو تقویت می​‎کند

 2. محافظت از بستگان و دوستان
 دریافت واکسن باعث می​‎شود که دوستان و بستگان 

آسیب پذیر در برابر بیماری مصون شوند

 3.  نیازی به تزریق نیست
‎  درد و آسان است استفاده از افشانه بینیی بیی

​‎ های آنفولانزا ی از بروز ناراحتیی  4.  جلوگیرر
 افشانه بینیی به ایجاد مصونیت در برابر آنفولانزا 

 کمک می‎ کند. میلیون​‎ ها نفر در سراسر دنیا از این 
 افشانه استفاده کرده ​‎اند. این نوع واکسن از نظر 

ایمنیی در سطح بسیار بالا قرار دارد

 5. �استفاده بهینه از فرصت‎ ها
 اگر دچار آنفولانزا شوید، ممکن است چند روز 

 بی‎ حال شوید و نتوانید به فعالیت ‎ های موردعلاقه 
دازید خود بپرر

آنفولانزا: 5 دلیل

برای کسب اطلاعات بیشترر به این نشانیی 
     www.nhs.uk/child-flu مراجعه کنید

، که واکسن ترجیحی است، برای بیشترر کودکان توصیه   واکسن در قالب افشانه بینیی
ز وجود دارد. ن خوکی نیست، نیز� می شود. امکان دریافت واکسن تزریقی که حاوی ژلاتین�


