NHS

La grippe : 5 raisons
de se faire vacciner

1. Je me protege
Le vaccin aide a se protéger contre la grippe
et ses complications graves telles que la
bronchite et la pneumonie

2. Je protége ma famille et mes
amis
En me faisant vacciner, je contribue a
protéger mes proches les plus vulnérables

3. Pas besoin d’injection
Le spray nasal est indolore et facile a

administrer

4. C’'est mieux que d’avoir la e
grippe
Le spray nasal aide a protéger contre la grippe, \/

a été administré a des millions de personnes
dans le monde entier et est trés sOr

5. Je ne rate rien 7z
Si Jattrape la grippe, je pourrais étre malade ‘::7,,
pendant plusieurs jours et ne pas pouvoir —

faire ce que jaime

Pour p|US d’informations consulter La plupart des enfants recoivent le vaccin sous forme de spray

. nasal, la voie d’administration privilégiée. Il existe également un
www.nhs.uk/child-flu vaccin injectable qui ne contient pas de gélatine de porc.
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