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1. �Per proteggersi 
La vaccinazione antinfluenzale consente di 
proteggersi dall'influenza e da complicanze 
gravi quali bronchite e polmonite

2. �Per proteggere la propria famiglia 
e gli amici 
Sottoporsi al vaccino significa proteggere gli 
amici e i familiari che sono più a rischio

3.	�Non è necessaria alcuna iniezione 
Lo spray nasale è indolore e facile da 
assumere

4. �Prevenire è meglio che curare 
Lo spray nasale consente di proteggersi 
dall'influenza, ed è stato somministrato a 
milioni di persone in tutto il mondo, oltre 
a vantare eccellenti risultati in termini di 
sicurezza

5. �Per evitare di perdere opportunità 
Nell'eventualità di contrarre l'influenza, si può 
stare male per diversi giorni e non poter fare 
le cose che ci piacciono

influenza:  
5 motivi

Per maggiori informazioni visita 
il sito www.nhs.uk/child-flu

La maggior parte dei bambini è sottoposta alla vaccinazione con 
spray nasale, in quanto è il metodo di vaccinazione preferenziale. 
È inoltre disponibile una vaccinazione per via iniettiva che non 
contiene gelatina di maiale (gelatina di origine suina).


