Gripa: 5 iemesli

vakcInét jusu bérnu

1. Pasargat savu bérnu
Vakcina palidzés aizsargat jusu
bérnu pret gripu un nopietnam
komplikacijam, pieméram, bronhitu
un pneimoniju

2. Pasargat sevi, savu gimeni

un draugus

JUsu bérna vakcinéSana palidzés
pasargat neaizsargatakos draugus
un gimenes loceklus

... 3. Nav vajadziga injekcija
Nazala aerosola izmantoSana ir
nesapiga un vienkarsa

4. Tas ir labak, neka saslimt
ar gripu
Nazalais aerosols palidz izsargaties
no gripas, to ir sanémusi miljoniem
cilveku visa pasaulé, un tas ir loti
dross

5. Noverst izdevumus
Ja jasu bérns saslims ar gripu,
jums var nakties panemt no darba
brivu laiku vai atrast citus bérna
aprapétajus

Lie_léké dal? bérn_u sanem n_azélo a_e_ro.s.olg valchnu,_kas Lal uzzinatu vaira k, apmekléjiet
ir ieteicama vakcina. Ir pieejama ari injicéjama vakcina, .
kas nesatur no cikam iegito zelatinu (ciku Zelatinu). www.nhs.uk/child-flu

Flu @ mmunisation

Palidz aizsargat bérnus katru ziemu
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