
১।  �আপনাার সন্তাানকে� রক্ষাা করুন‎ 
  �টি�কাাটি� আপনাার সন্তাানকে� ফু্লু এবংং ব্রংংকাাইটি�স 

ও নি�উমো�োনি�য়াার মতো�ো অন্যাা�ন্যয গুরুতর 
জটি�লতাা থে�কে� রক্ষাা করবে�।

২।  �নি�জে�কে�, নি�জে�র পরি�বাারকে� এবংং 
বনু্ধুবাান্ধবদে�রকে� রক্ষাা করুন‎ 

  �আপনাার শি�শুকে� টি�কাা দি�লে� তাা অধি�কতর  
দুরু্ববল বনু্ধুবাান্ধব এবংং পরি�বাারে�র সদ্যযদে�র  
রক্ষাা করতে� সাাহাায্যয করবে� 

৩।  �কো�োনো�ো ইনজে�কশনে�র প্রয়ো�োজন নে�ই‎ 
  �নাাকে�র স্প্রে� ব্যযথাাহীীন এবংং প্রয়ো�োগ করাা সহজ  

৪।  �ফু্লু হওয়াার চে�য়ে� এটি� ভাালো�ো‎ 
  �নাাকে�র স্প্রে� ফু্লু থে�কে� রক্ষাা করতে� সাাহাায্যয করে�, 

এটি� বি�শ্বব্যা�াপীী লক্ষ লক্ষ শি�শুকে� দে�ওয়াা হয়ে�ছে� 
এবংং এর একটি� চমৎকাার নি�রাাপত্তাা রে�কর্ডড  
রয়ে�ছে� 

৫।  �খরচ এড়ি�য়ে� চলুনু‎ 
  �যদি� আপনাার সন্তাানে�র ফু্লু হয়, তাাহলে� 

আপনাাকে� কাাজে�র ছুুটি� নি�তে� হতে� পাারে�  
বাা বি�কল্প চাাইল্ডকে�য়াারে�র ব্যযবস্থাা করতে�  
হতে� পাারে� 

আপনাার সন্তাানকে� টি�কাা দে�ওয়াার জন্যয 
ফু্লু: 5টি� কাারণ
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প্রতি� শীীতে� শি�শুদে�র রক্ষাা করতে� সাাহাায্যয করছে�

আরো�ো তথ্যে�ের জন্যয, ভি�জি�ট করুন  
www.nhs.uk/child-flu  

বে�শি�রভাাগ শি�শু নাাকে�র স্প্রে�র মাাধ্যযমে� টি�কাা নে�য় যে�টি� হচ্ছে� টি�কাা 
নে�ওয়াার  পছন্দে�র উপাায়।  টি�কাাটি�র এমন ইনজে�কশনও পাাওয়াা যাায় 
যে�টি�তে� শূূকরে�র জে�লাাটি�ন (পো�োরসাাইন জে�লাাটি�ন) থাাকে� নাা 
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